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簡媜的生活經歷與出版年表 

 
時間 簡媜的生活經歷 簡媜出版的書籍 備     註 
民國五十

年(1961) 
農曆八月三十日生於

宜蘭縣冬山鄉，家中

世代務農 

  

民國五十

六年

(1967) 

就讀宜蘭縣冬山鄉武

淵國小 
  

民國六十

二年

(1973) 

小學畢業，就讀宜蘭

縣冬山鄉順安國中 
  

民國六十

三年

(1974) 

父親車禍過世   

民國六十

五年

(1976) 

考上台北市立復興高

中，本來住在親戚

家，後因親戚家道中

落而在外租屋。 

  

民國六十

八年

(1979) 

考上台大哲學系   

民國六十

九年

(1980) 

  以〈竈〉一文獲選第一

屆台大文學獎散文組

第二名(第一名從
缺)，本文收在《月娘
照眠牀》。 

民國七十

年(1981) 
  以〈有情石〉獲第一屆

全國學生文學獎大專

散文組第一名，本文收

在《月娘照眠牀》。 
民國七十

二年

(1983) 

六月，大學畢業，到

高雄佛光山編譯佛

經。 
十月，擔任國華廣告

公司的撰文。 

 以「簡媜」為筆名，在

《普門雜誌》發表文章

民國七十

三年

(1984) 

二月，至佛光山台北

分院「普門寺」整編

文稿。 

 聯合副刊選刊〈只緣身

在此山中〉、〈紅塵親

切〉、〈天階月色涼如
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七月，瘂弦引薦簡媜

到《聯合文學》擔任

編輯。 

水〉等文，引起文壇的

注目，這些篇章收入在

《只緣身在此山中》。

民國七十

四年

(1985) 

 二月，出版第一本散文集

《水問》 
 

民國七十

五年

(1986) 

八月，辭去編輯，專

事寫作。 
二月，出版第二本散文集

《只緣身在此山中》。 
 

 

民國七十

六年

(1987) 

 二月，出版第三本散文集

《月娘照眠牀》。三月，與

他人合著《僧伽》。主編《僧

伽》七月，與馮曼倫、陳

義芝、趙衛民合著《一斛

珠》。十二月，出版第四本

散文集《七個季節》。 

 

民國七十

七年

(1988) 

七月，與張錯合辦「大

雁書店」，由簡媜擔任

發行人。 
 

三月，出版第五本散文集

《私房書》。七月，出版第

六本散文集《浮在空中的

魚群》。主編《國中國文輔

助文選》三、四集。 
 

 

民國七十

八年

(1989) 

 十月，出版第七本散文集

《下午茶》。 
在深坑購屋，並在此定

居。 

民國七十

九年

(1990) 

  五月，獲頒中國文藝協

會第三十一屆散文創

作獎。 
九月，〈鹿回頭〉獲第

三屆梁實秋文學獎第

三名。 
民國八十

年 
(1991) 

 
七月，進入遠流「大

眾讀物出版社」擔任

副總編輯。 

二月，與他人合著《弱水

三千》。 
五月，出版第八本散文集

《空靈》 
六月，出版第九本散文集

《夢遊書》。 

 

民國八十

一年

(1992) 

 五月，主編《心似秋月》。

十一月，主編《廣欽老和

尚開示法語錄》。 
 

十月，〈母者〉獲第十

五屆時報文學獎散文

組首獎。 
十月，《夢遊書》獲吳

魯芹散文獎。此書又獲
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得聯合文學舉辦的「八

十年度十大文學好

書」。 
民國八十

二年

(1993) 

大雁出版社結束營

業。 
 

三月，主編《八十一年散

文選》。 
 

民國八十

三年

(1994) 

四月，離開遠流，與

周浩正等人創「實學

社」，並擔任編輯總

監。 

十月，出版第十本散文集

《胭脂盆地》。 
 

民國八十

四年

(1995) 

十一月，與中央研究

院學者姚怡慶結婚。 
十二月，大陸出版簡媜的

《憂鬱女獵人》。 
元月，《胭脂盆地》獲

聯合報「一九九四讀書

人文學類最佳書獎」。

七月，以《胭脂盆地》

獲第二十屆國家文藝

獎散文獎。十一月，結

婚、懷孕 
民國八十

五年

(1996) 

四月，主編《八十四

年散文選》。 
生子，辭去「實學社」

編輯總監，成為專職

母親。 

九月，出版第十一本散文

集《女兒紅》。 
 

民國八十

六年

(1997) 

與林和等人合辦「季

節風」出版社 
出版第十二本散文集《頑

童小番茄》。 
 

民國八十

七年

(1998) 

創作 九月，大陸出版《簡媜：

人生情感散文》。 
 

民國八十

八年

(1999) 

創作 四月，主編《八十七年散

文選》。翻譯《雷公糕》五

月，出版第十三本散文集

《紅嬰仔》。十月，大陸出

版《紅嬰仔》。 

 

民國八十

九年

(2000) 

創作 元月，大陸出版《玻璃夕

陽》。 
二月，《水問》、《只緣身在

此山中》、《下午茶》、《私

房書》、《女兒紅》陸續在

大陸出版。 

四月，以《紅嬰仔》入

選九歌主辦的八十八

年度散文獎。 
十一月，以《紅嬰仔》

獲第三屆【台北文學

獎：散文類文學創作

獎】。 
民國九十

年 
創作 翻譯《下雪了》、《月亮，

你好嗎﹖》 
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(2001) 
民國九十

一年

(2002) 

創作 二月，出版第十四本散文

集《天涯海角》。 
十二月，以《天涯海角》

獲聯合報「讀書人文學

類最佳書獎」。 
 

民國九十

二年

(2003) 

創作 出版《跟阿嬤去賣掃帚》  

 
 
 


