
媒體報導｜文化公所推出新書，分享優質學校推進課程改革理念和實踐 

文化公所  7 月 28 日  

上星期六舉行的《十年蹤跡十年心：澳門培正中學課程改革》首發儀式圓滿結束，感謝一

眾媒體的關注和報導。 

 

 

 

 

 

 

新華社澳門 7 月 25 日電（記者郭鑫） 
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由澳門培正中學校長高錦輝和臺灣政治大學教育學院教授周祝瑛合作編著的《十年蹤跡十

年心：澳門培正中學課程改革》一書，25 日在澳門舉行新書首發儀式。該書由澳門文化公

所出版發行，記錄了澳門培正中學過去 10 年來推進課程改革的理念、實踐與成效。 

澳門培正中學是一所知名的愛國愛澳學校。近年來培正中學有序進行新一輪課程改革，積

極落實個性化分層教學，從推動電子學習開始，發展特色小班教學，發掘學生潛能，為學

生創建平臺。2019 年是培正中學創校 130 周年，校長高錦輝獲邀參加在北京舉行的慶祝

2019 年教師節暨全國教育系統先進集體和先進個人表彰大會，並廣泛介紹學校課程改革經

驗。 

 

 

 

《十年蹤跡十年心：澳門培正中學課程改革》新書首發儀式由澳門培正中學與文化公所主

辦，來自澳門中聯辦、特區政府教育暨青年局、澳門文化産業基金等方面的代表出席。該



書記錄了最近十年培正課程改革的理念、實踐與成效，是國際教育改革趨勢與澳門校本行

動方案的互動成果，也是培正十年課改的一次宏觀“行動研究”，從中揭示了一所澳門優質

學校的成功奧秘。 

 

 

高錦輝在儀式上表示，回歸以來，澳門特區政府的支持和投入讓澳門教育事業穩步發展，

成效顯著。回顧培正課改十年，最初通過數據分析，確立學科改革的次序、內容和形式，

再從個別學科、個別班級落實改革的方向，逐步推廣至全校各科，最後成功開辟一條前人

未曾走過的路。 

澳門文教出版協會理事長林發欽表示，《十年蹤跡十年心：澳門培正中學課程改革》一書

見證培正課程改革的成功，甫一出版就受到廣泛關注。澳門回歸以來，特區政府銳意推動

教育改革，逐年穩步增加教育經費，完善教育立法，促使澳門教育水平躋身世界前列。澳

門今後應通過出版更多優秀圖書分享澳門的教育故事。 



 

 

 

轉載自新華網 2020 年 7 月 25 日報導 

原文連結： 

http://big5.xinhuanet.com/gate/big5/www.xinhuanet.com/2020-07/25/c_1126285542.htm 

 

 

 

 

人民網澳門 7 月 25 日電（記者毛磊） 

 

由台灣政治大學教育學院教授周祝瑛、澳門培正中學校長高錦輝編著的《十年踪跡十年心：

澳門培正中學課程改革》於 7 月 25 日在澳門舉辦新書首發儀式。 



 

該書由澳門文化公所出版並發行，是紀念培正中學創校 130 週年的一本出版物，記錄了培

正中學在過去十年進行課程改革的理念、實踐與成效。 

 

 

新書首發儀式上，澳門培正中學校長高錦輝表示，回歸以來，澳門特區政府對教育的支持

和投入，讓澳門教育事業得以穩步發展，成效彰顯。 

 

回顧培正中學課改十年，高錦輝指出，培正中學最初通過數據分析，確立學科改革的次序、

內容和形式，再從個別學科、個別班級落實改革的方向，逐步推廣至全校各科，最後成功

開闢了一條前人未曾走過的路。十年間，引入“電子學習”“個性化教學”“分層教學”“自主學

習”“多元評核”“跨學科課程”等國際上先進的教學元素，成功活化課堂，提升學生課堂參與

度和學習效能，降低留級率，令資優生及後進生都得到適切的發展。 

 

 



 

澳門文教出版協會理事長林發欽在新書首發儀式上致詞指出，《十年踪跡十年心：澳門培

正中學課程改革》見證了培正中學課程改革的成功，一出版就受到廣泛關注。澳門今後應

透過出版更多優秀的圖書，向澳門和外地分享澳門的教育故事。 

 

林發欽稱，澳門回歸二十年來，特區政府銳意推動教育改革，穩步逐年增加教育經費，完

善教育立法，促使澳門教育水平躋身世界前列。該書記錄了最近十年培正中學課程改革的



理念、實踐與成效，是國際教育改革趨勢與澳門校本行動方案的互動成果，也是培正中學

十年課改的一次宏觀“行動研究”，從中揭示了一所澳門優質學校的成功奧秘。 

 

林發欽呼籲，培正經驗，乃至澳門教育的成功經驗，很有必要開展深入的梳理和研究，保

存數據，記錄過程，分析收據，揭示成果，進而出版成書，傳播“一國兩制”成功實踐的澳門

經驗，講述澳門教育的成功故事。 

 

 

轉載自人民網 2020 年 7 月 26 日報導 

原文連結： 

http://hm.people.com.cn/n1/2020/0726/c42272-31797863.html 

 



 

 

 

  



最新消息｜文化公所出版十年蹤跡十年心今首發，分享培正課改育才經

驗 

文化公所  7 月 25 日  

 

 
 

 

【澳門日報消息】由台灣政治大學教育學院教授周祝瑛、澳門培正中學校長高錦輝編著，文化

公所出版並發行的《十年蹤跡十年心：澳門培正中學課程改革》一書，今日上午 11 時在文化

公所首發。該書是紀念培正中學創校 130 周年的其中一本出版物，記錄了該校在過去十年進

行課程改革的理念、實踐與成效。 
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高錦輝表示，回歸以來，澳門政府對教育的支持和投入，讓澳門教育事業穩步發展，成效彰顯。

是次邀請到台灣學者周祝瑛，加入該書編輯團隊，為培正的課程把脈。一方面憑藉其在內地、

澳門、美國、維也納等高校擔任訪問學者的豐富經驗，較全面地檢視澳門教育，用國際標準對

培正課程改革進行檢視；更重要的是，希望藉著出版，分享培正課改的同時，把澳門教育的成

功經驗與其他地區分享，與世界各地教育界同仁共同探索。  



 

 

高錦輝續稱，回顧該校課改十年，最初通過數據分析，確立學科改革的次序、內容和形式，再

從個別學科、個別班級落實改革的方向，逐步推廣至全校各科，最後成功開闢了一條前人未曾

走過的路。今年年初，新冠肺炎疫情逼使全澳停課達三個月之久，培正在 “停課不停學”的落實

上充分體現了電子教學和自主學習的成效。在教青局宣佈停課不到一周，該校各科線上課程已

有序開展，令學生抗疫、學業兩不耽誤。  

 

 

未來，該校願意繼續用心與時代同行，乘風破浪，為特區政府 “教育興澳、人才建澳”的育才方

針，培養能把握區域、時代發展機遇的創新型人才而努力。  

 

 

 

 



 

 

澳門文教出版協會理事長林發欽表示，該書記錄了培正近十年課程改革的理念、實踐與成效，

是國際教育改革趨勢與澳門校本行動方案的互動成果，也是培正十年課改的一次宏觀 “行動研

究”，從中揭示了一所澳門優質學校成功的奧秘——培正經驗。 

 

 



從培正經驗到澳門經驗，對澳門成功的教育經驗，有必要開展深入的梳理和研究，保存資料，

記錄過程，分析收據，揭示成果，進而出版成書，傳播“一國兩制”成功實踐的澳門經驗，講述

澳門教育的成功故事。 

 

 

 

 

 

林發欽稱，據其了解，該書出版的書訊昨在本報發佈後，培正中學和文化公所收到大量來自澳

門、內地和台灣的訂書查詢，首印供不應求，已安排二印。這反映培正課程改革的成功經驗廣

受澳門內外關注；同時反映優質圖書始終有無可替代的閱讀和收藏價值。  

 

 

 



精彩一刻  

 

新書發佈會於文化公所舉行 



 

 



主禮嘉賓主持剪綵儀式 

 

 

 

因新冠疫情發展而未能到場的周祝瑛教授通過短片送上祝福 



 

 

 

澳門培正中學校長兼本書作者高錦輝博士為主禮嘉賓贈書 

 



 

培正應屆畢業學生到場支持 



 

 

 

 

高錦輝為在場學生簽名，及關心其升學狀況 



 

 

 

多間本地媒體亦到場採訪 

 

 

 

 

 

轉載自 澳門日報即時新聞 2020 年 7 月 25 日 

 

原文連結： 



https://appimg.modaily.cn/amucsite/web/index.html#/detail/9748847 

 

 

 2020 年 7 月 25 日 澳廣視新聞報導： 

https://www.tdm.com.mo/c_news/tv_news.php?id=478919 

 

 


