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˪ᄔ要》 

作為 BL（Boy’s Love）文本之一，BL ႝຎቃ߈年來ሥڙ

Ӧ୔。本研究以六೽ࢪᢀ౲഻ང，Ѐ其是在٥ډ 2017 Կ 2019

年ኞ出之ᆵ᡼ BL ႝຎቃ文本為ϩ݋對ຝ຾行ϩ݋。在Б法上

௦用௶事ϩ݋與಄ဦ學ϩ݋為ϩ݋฼ౣ，ࡺ٩ྣ事中的فՅǵ

௃࿯ǵ൑ඳ฻面向對文本຾行解ᄬǵவ中פ出௶事Ϧ式。本研

究ӕ時ϩ݋ቹႽǵᖂॣ與對қ಄ဦ，຾一؁ᢀჸ文本中ӆ現的

ӕ性ᠰ௃ኬᇮ。 

研究結果顯Ң BL ቃᗨ然是新ᑫ的特ਸ題׷，ՠ其ᡏຊ仍

ឦ於ႝຎቃ௶事ਣࢎ，與ࡽ有的ႝຎቃ௶事結ᄬ࣬಄。BL ቃ

ନΑ是ԋфӦ以୘཰ሽॶ為Ꮴ向的流行文ϯ୘ࠔѦ，ӕ時ӆ現

Αຬຫ性別ೕጄ的理གྷང௃，৖現Ȩངȩ並ؒ有ࣚ線的ਡЈཷ

ҥ一ᅿ性別϶๓之論ॊ。ՠࡌ由Ԝ，ۺ BL ቃࠅΨஒӕד在生

ᛖǵፂँ฻問題఩ϯ，ࣗԿ೽ϩቃߔ中ёૈ཮面ᖏ的௥Ќǵࢲ

中仍然Ӹ在மװʏ১ڙ的׎ຝ，無׎中ёૈமϯΑ᎙᠋Γ對ӕ

性ᠰ௃的刻݈ӑຝ。 

 
 
 
 
 
 

關鍵ຒ： ӕ性ᠰ௃ӆ現ǵ௶事ϩ݋ǵ಄ဦ學ϩ݋ǵᆵ᡼ BL ႝ

ຎቃ 
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൧ȃّࠊ 

BL 劇是役幾年 BL 文本新類型，是以男男ㆨ為題㛸的暣視劇，也

有人䧙之為「僸劇」或「俥美劇」。2017 年二㚰臺灣 OTT 影音⸛臺

CHOCO TV 首次推出自製 BL 劇˪HIStory˫系列，成功以特殊分眾題

㛸引發社會大眾䞂目（柷理嫁，2017 年 11 㚰 3 日）。 

CHOCO TV 的˪HIStory˫系列第一⬋在播出後創下超過䘦叔的㾷

奥次數，並被網⍳自發地侣嬗成劙文、日文、杻文、大䎕䈁文、法文等

多種語言推⺋军各地。第二⬋˪HIStory2˫開㉵前發起群眾⊇資，䞕䞕

兩␐⊇得超過 224 叔，䟜臺灣戲劇⊇資䲨錄（⏛⭞尒，2017 年 11 㚰 19

日）。2018 年三㚰播䔊之後，合妰已有䟜⋫叔的點㑲數⫿，其中

˪HIStory2˫系列的˪崲界˫䓂军入圍了慹揀䋶最Ἓ迷Ἀ劇集䋶枭、也

枸妰開㉵暣影䇰，表現令外界樂╄（文化部影視及流行音㦪產業⯨，

2018 年 8 㚰 29 日）。 

BL 劇為一種新冰並咔≫發展的流行文化產品，相關研究尚處於厴

剥階段。目前以臺灣 BL 劇為主題的相關研究僅有一䭯研究 BL 劇之閱

聽人（哉㫋剠，2019）。該研究發現 BL 劇閱聽人是為了䲻解壓力、追

求ケ〭等因素觀看 BL 劇。而 BL 劇對年庽族群在多元性別包容方面可

能具有正面效果。除此之外，並無ả何從 BL 劇文本角度著手的研究，

亦缺少關於文本的討論。因此本研究試圖⠓墄這方面文獻的空白，以臺

灣 BL 劇文本為研究對象。 

BL 男男ㆨ題㛸常見於小說、㻓䔓、同人娴等文本形式。過⼨研究

將 BL 解讀為女性建立主體性、提出性別抗爭，與對抗傳統異性ㆨ曠權
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與父權體制的投⮬對象，1 並藉此以觀者⦧態，展現女性情慾、ↅ視男

體以及侣轉女性被ↅ視的位置（恙Ἓ心、張䌱ἑ，2009；張䥨㓷，

2005；張勝よ，2007）。晾然 BL 㖑期被認為是由女性創作書⮓、閱

讀，是⮰屬於女性的產物，但是經過攟時間發展，BL 讀者並非㶭一色

全為女性，而是包含男性、暁性ㆨ、同性ㆨ等多樣化的讀者。崲來崲多

的女性、男性、男同志、各種類別和不能／不栀被分類的人們䘮成為受

眾（⯰⌂㲳，2017；張勝よ，2007）。 

現實生活中，能夠與 BL 劇中展現的男男同性ㆨ情故事相呼應的，

是臺灣社會對於性別議題日漸開㓦的氣圍。同志、性別意識、性別認同

等議題在臺灣社會的關注度與討論度日益高㻚，從同志權益提⋯的訴

求，打䟜傳統性別刻㜧⌘象的框架，到同志大遊行㭷年增加的參與人數

侣᾵成攟。尤其是 2016 年的同性⨂⦣釋ㅚ聲婳案，大法⭀公布第 748

號解釋文判定㮹法未ᾅ晄同性⨂⦣屬忽ㅚ，臺灣自 2019 年 5 㚰 24 日

起，成為Ṇ㳚第一個同性⨂⦣合法化的⚳⭞，這也是臺灣同志⸛權運動

史上㤝具意義的慴程䠹（程㗷懜，2017 年 5 㚰 24 日）。 

晾然 BL 文本㚦被研究者認為是一種嘃構的作品、描繪與現實昼暊

的⸣想ᶾ界，但是崲來崲多 BL 文本以現代的社會環境作為故事背景、

貼役日常生活。研究指出 BL 文本中展現的同性ㆨ情特徵，將無可避⃵

地與真實生活中男同志的處境與文化產生互文關係，進而模䱲 BL 文本

中之男性角色，以及現實生活中男同志之間的界線（⯰⌂㲳，2017；∱

品志，2014）。BL 劇以暣視劇作為大眾流行文化的⃒勢，讓觀眾快忇

㍍䲵、傳播與流通，將少見的男男同性ㆨ情形象呈現在坊⃱ⷽ前，創造

更多能見度與影響力。臺灣社會擁有逐漸開㓦的性別議題討論環境，觀

                                                        
1 傳統異性ㆨ意㖐在兩性共構的社會將性別分工二元化，強調男強女弱、男春∃女

昘㝼以及男主外女主內之性別角色。 
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⮇ BL 劇影像媒介中所展現與建構的同性ㆨ情意㵝具有時代意義。因此

本研究主要研究目的在於從媒介再現的觀點，並運用文本敘事與符號學

分析策略，㶙入探討臺灣 BL 劇的敘事特色與再現何種男男同性ㆨ情的

樣貌，而其內容是否栃央或複製傳統性別意識？ 

ະȃНᝧ௥ଇ 

一ȃBLቒޠକྜᇅึ৥ 

（一）BL（Boy’s Love）的定義 

㟡㒂日本知名 BL 研究者㹅口⼘⫸（2015／湫大㖢嬗，2016）之定

義，BL 是劙文 “Boys’ Love” 的縮⮓。此類型文本是以女性閱聽人為訴

求對象，並以女性慾㛃為導向描述男性同性之間的ッ情或情色故事的作

品。BL 是女性創作者的⸣想作品，文本中ⷞ有美化的作用（㜿⣯䥨，

2011），作為一種為女性服⊁的類型，提供浪㻓ッ的⸣想以及女性情慾

流動的場所（恙Ἓ心，2015）。創作媒介形式包含小說、㻓䔓、動䔓、

戲劇、⺋播劇等多種呈現方式（㹅口⼘⫸，2015／湫大㖢嬗，2016）。 

（Β）ᆵ᡼ BL ቃ的發৖ 

臺灣最㖑推出有關 BL 題㛸的戲劇，是 LINE TV 在 2016 年製播的

網路劇˪同㦪會˫，在劇情中圵入男同性ㆨ情὞的故事（中⣖社，2016

年 3 㚰 5 日）。2017 年影音串流⸛臺 CHOCO TV 首度以 BL 劇為名，

推出作品˪HIStory˫系列受到好評，開始於 BL 劇市場⌈有一ⷕ之地

（㰇美䍚，2019 年 5 㚰 14 日）。CHOCO TV（現與 LINE TV 整Ἕ）、

KKTV 及感䝏⸛臺分別推出自製 BL 劇於 OTT 影音⸛臺播㓦，引發䅙
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䁰迴響及網路討論聲量（㞗志怈，2017 年 11 㚰 11 日）。˪HIStory˫

第一⬋分為三個單元的䞕劇，分別以曰櫪旬身、再⨂⭞⹕中的⃬⻇及重

生ㆨ人為題㛸（㜿⣽如，2018 年 2 㚰 17 日）。 

㟡㒂 CHOCO TV ⭀方網䪁，2018 年 CHOCO TV 的˪HIStory˫系

列第二⬋˪是非˫、˪崲界˫取得意想不到的成果，不僅䇰權外扟日

本，在八㚰於厗視無線臺播出，更入圍了第 53 ⯮慹揀䋶迷Ἀ劇集（䱀

㸀⧱，2018 年 9 㚰 3 日）。䵄合各枭數㒂來看，目前所有臺灣 OTT 影

音⸛臺製播的 BL 劇當中，CHOCO TV˪HIStory˫系列續集中的˪崲

界˫䌚得成䷦最為Ṗ䛤。 

第三單元˪⚰⣿˫承載前兩⬋䰱䴚之期待，首次增加䭯ⷭ將集數㉱

攟军 20 集，其於 PTT 臺劇䇰的討論度在播出期間⯭高不下，超崲第二

⬋同期的聲量，䓂军在䞕䞕兩␐中突䟜䘦叔觀看次數（㼀⿉尒，2019

年 5 㚰 4 日）。晾然評₡墺貶參⋲，但仍擁有高人氣，主要演⒉除了臺

灣外，䓂军能夠冱彎日本、中⚳、㲘⚳、杻⚳等地的䰱䴚見面會。表 1

列出所有臺灣製作與播㓦之 BL 劇。 

ᇄᢋ：ˬߓ Ńō ቒӗߓ 

播出⸛臺 播出年ấ 劇名 

CHOCO TV 
（LINE TV） 

2017 HIStory 1 – My Hero 
2017 HIStory 1 – 暊我怈一點 
2017 HIStory 1 – 著櫼 
2018 HIStory 2 – 是非 
2018 HIStory 2 – 崲界 
2019 HIStory 3 – ⚰⣿ 
2019 HIStory 3 – 那一天 

KK TV 2017 䲭色氣球 
感䝏 2017 㶙啵與㚰⃱ 
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ΡȃBLНҐࣻᜱःف  

BL 劇出現的時間尚䞕，缺᷷以之為主題的研究。但 BL 劇仍屬於

BL 文本的類型之一。經過整理 BL 文本相關研究，發現多以 BL 㻓䔓、

同人娴、小說為主要分析對象。本研究整理探討 BL 文本中隱含的性別

意識與權力關係之相關研究如下： 

張䥨㓷（2005）探討曺少女創作與閱讀 BL 男性ッ同人娴的現象，

並從中觀⮇曺少女如何藉由 BL 同人娴文化實踐自我情慾主體，以及多

元性別認同的可能。研究發現女性在同人娴創作㎉有書⮓權力，除了可

以重⟹男性形象外，也可以㺧嵛自己的想像並⼘顯主體性。 

⼸刟哲、㣲䍚（2015）採用文本分析的方法來檢視俥美小說的情慾

書⮓和快感機制。研究發現俥美小說㒢僓了傳統異性ㆨ體制中男性主導

與女性枮從的固定形式，以一種更加自由的態度來處理奒密關係中的角

色㈖演、權力分惵和快感產生，䓂军可以為性與政治方面的䤩⽴娙題提

供更多探䳊空間。 

⹾㶛㚤（2017）探討臺灣 BL ⓮業小說中的男性ッ情敘述，男體形

象與情慾如何呈現及轉變。研究指出女性想像並書⮓男體／男性情慾

時，會削弱受方的春性特質、賦Ḱ昘性特質，成為具暁重特質的「中

性」㍍䲵方，而後逐漸產生㉺䳽「性別氣質流動」的模式，受方不再昘

性化、也不會認同自己是女性，但⌣將社會建構出的女性借責內化於受

方角色中（如⭞事、䂡梒等）。BL 文本ᶾ界中的男性角色依照女性的

想像、ↅ視與書⮓，進行各種不同面貌的展演與流動，展現女性䍑轉男

性／男體的樣貌。 

⯰⌂㲳（2017）分析中⚳ BL 網路劇中的同性ッ男性角色與男同志



‧新聞學研究‧  第一四六期  2021 年 1 月 

‧104‧ 

有無關係。研究以感⃺理論對 BL 文本中主流曠權的強「㓣」弱「受」

型文本進行批評，解讀流動的角色關係。其結果認為現Ṳ的 BL 文本，

尤其是中⚳ BL 網路劇，㖑已超出「僸」文化的範䔯而流向「大眾」，

BL 文本中的男性角色和現實生活中的男同志也非䴚㮓不相關，而是相

圵的關係。 

∱ὸ⏃（2018）分析日本 BL 㻓䔓以探討性別與權力關係的異動。

研究發現現代 BL 㻓䔓依冲存在二元對立的思維模式，如㓣方較春∃、

受方較具昘㝼氣質等，主角䘮是男性的情形也讓女性不再成為被議論的

性⭊體。BL 㻓䔓晾然是描⮓兩位男性角色的ㆨ情，但內容仍ᾅ有明顯

的傳統異性ㆨ想像。BL 㻓䔓是女性視角⸣想的「同志故事」，呈現過

程中較少將重點㓦在角色對性向的認同，而是強調ッ情可以嶐崲性別。 

也有結合社會文化脈絡與性別意識型態的研究，如㳒‍⨾（2011）

分析 BL 小說到⸽是複製父權下的性別結構還是女性自身情慾的產物。

其研究發現臺灣 BL 小說的發展可劃分為女性言情小說、女性色情文學

及昘性文本厴剥三個時期。女性情慾從隱匿到㴖出㩗面，而後能夠在昘

性文本中自在展現與䚉情書⮓情慾。 

哉剅嗕（2011）的研究也以臺灣 BL 小說作為研究對象，梳理 BL

小說與同人娴、言情小說之間的關係。研究認為晾然 BL 小說看Ụ栃央

傳統異性ㆨ曠權的模式，但是女性作者及讀者依然存在傳統異性ㆨ中心

的思想，只是將傳統異性ㆨ模式移㢵於男男ㆨ情上、女性角色由男性受

方取代。 

䵄合上述，BL 文本怑合於觀⮇社會中的性別意識，而文獻顯示 BL

文本主要展現女性的慾㛃主體性，時而栃央傳統異性ㆨ曠權以及傳統性

別權力關係；時而超崲性別的想像與模䱲性向差異。然而 BL 文本仍然

存在㓣與受二元對立的思維，或只是移㢵傳統異性ㆨ模式於男男ㆨ情。 
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ήȃ൭Ϯӕ౫፤ȞMedia Representationȟ 

學者 Hanna Adoni 與 Sherrill Mane（1984）將社會真實分為具有互

動關係的三種類型，分別是不容質䔹、不需驗嫱之真理的⭊觀真實；以

文⫿、喅術等媒介作為符號來表達呈現的「符號真實」（象徵真實，

symbolic reality）；及從閱聽人角度觀看、由社會情境或媒介建構各人

對真實解讀的主觀真實（佩䥨䏒，2011）。 

媒介再現論主張媒體並非反映社會現況，而是從㴑䷩䳃雜的多種社

會事件中主動進行怜怠、重新編排等動作，以文⫿或圖像等符碼䳬成一

⣿有䦑⸷、可理解、有意義的敘述方式。語言作為可以產生特定意義的

中介，⟙章雜娴、暣視新倆⟙導、戲劇䵄喅節目等媒介使用特定的語言

方式建立有關社會的「真實效果」（effect of reality），亦即讓閱聽人㍍

受媒介所呈現的ᶾ界觀、將媒介所展現的社會視為自然且真實。也就是

說，再現論注重的不是何謂真實，而是媒介重䳬社會景況時是否對閱聽

人產生真實效果（㜿剛䍓，1996）。透過以上三種觀點的解釋對娙，本

研究認為「再現論」實為詮釋媒介與社會真實建構間的最Ἓ取徑。 

學者 Stuart Hall（1997）定義所謂的再現（representation），是將

語言、符號等系統作為中介，傳怆不同文化中各自的共享意義，幫助人

們建構對應各種事物的概念。事物的意義並不存在，而是被建構、生產

出來的，也就是再現實踐的結果。再現透過語言連結符號與概念、產生

意義、而後形成符號與媒介真實。再現的過程包含怠㑯與建構，且再現

論中，重點並不是何謂真實，而是媒介在反映、重䳬社會狀況時所產生

的真實效果，特別是如何形⟹閱聽人對於這個ᶾ界的認知、建構自然的

「社會真實」（㜿剛䍓，1996；冏⚳ṩ，1998）。 
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Hall（1997）也認為再現ᶾ界的過程中，語言存在三種不同的解釋

方法。首先是反映取向，意義依旬於事物本體，而本身無意義的語言則

像掉⫸一樣反映事物意義，因此語言符號也被認為具有⾈實描述ᶾ界的

能力，提供人們了解實體ᶾ界之樣貌；第二種為意圖取向，人們使用語

言再現事物的過程中並非㮓無意識的反映，而是會崩機加入說娙者的意

義詮釋，即語言承載的意義不只是事物的「真實」再現，更包含了說娙

者之人為意圖；第三種建構主義取向則說明語言文⫿的意義㸸自於社會

脈絡所建構出特定觀念與符號系統，人們認知的事物也存在於概念和語

言所建構出的ᶾ界。換⎍娙說，再現強調的是一個表意系統（signifying 

system）、是社會成⒉共享的意義地圖，也是人們能以概念來呈現與交

換意義的基礎（同上引，1997）。 

再現可以與各種複雜的社會概念䔓上等號，包括快㦪、生氣、難過

這種心理情緒狀態的表現，外䚩人、救⋿人、⭊⭞人這些社會族群分類

的標䰌，䓂军是⭞⹕、勞工階䳂、性別意識這類社會形構的觀念產物，

䘮可說是再現。 

簡言之，所有涉及到表意的活動都等同於再現，也就是將姙多分散

的元素，聚集成為一種可明䝕、分彐的形式，這個過程通常被䧙為「怠

㑯」與「建構」（Taylor & Willis, 1999／簡妙如、䭉中䤍、㜿⧱容、張

居暗、㜿㘢ょ嬗，1999）。由於⽭枰怠㑯哪些符號可被挑怠䳬合，藉此

創造目標對象或觀念的呈現意義，因此再現也可以說是意識型態的表

現。 

四ȃᇄᢋኈຝձࠣӤܓᠿ௒ӕ౫ 

BL 劇為暣視劇的類型之一，以暣視為媒介再現同性ㆨ情。暣視劇
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不代表真實⌣又象徵性地反映了隱藏其中的₡ῤ觀與社會關係。而當媒

介再現某個特定現象議題時，也嵛以反映出社會上如何看待此議題（䌳

䘻⬯，2015; Fiske & Hartley, 1978）。 

本研究整理臺灣影視作品中與同性ㆨ情再現相關的研究發現多以暣

影為研究對象，㤝少數以暣視劇作為研究對象。無論是暣影或暣視劇䘮

是藉由掉柕、−輯、語言以及敘事結構等所建構的視奢符碼，因此本研

究以暣影和暣視劇文本類型作為分類的依㒂整理如下。 

（一） ႝ ቹ 

同性ㆨ情再現在暣影文本方面有最多相關研究。最㖑之研究可以追

㹗到張曬䎈（1996）分析加㊧大厗塼導演㇧理㞍製作影片描述出㩫男同

志之認同䞃䚦與情色策略。憅對⓮業性暣影文本的分析可以進一㬍⋨分

為單一作品或系列作品。 

在單一作品方面，昛₺修（2009）分析暣影˪⬥⫸˫在臺灣同志暣

影脈絡中的意義，認為該暣影挑戰父權與傳統異性ㆨ體制建構的傳統社

會規範，在臺灣暣影史上具有承先┇後的重大意義。䌳⏃䏎（2012）從

感⃺歷史的角度分析經典暣影˪㠩Ⱉỗ與䤅劙⎘˫，發㍀其中女性同性

ッ㫚的㼃文本。㚦䥨厵（2016, 2019）則聚焦於暣影˪⣙聲䔓䚱˫在同

志文學與悱⛇論述交扺的時代意義。研究認為˪⣙聲䔓䚱˫對於⸽層女

同志奒密關係的大入㎕露，不僅挑戰大眾對於女同志的刻㜧⌘象也打䟜

中產階䳂文學批評的視慶，同時䟜除主流性別體制作用於女同志情㫚展

演的㰉名與效力。嵁⹕廅（2004）以䱦䤆分析（psychoanalysis）理論為

基礎，探討˪潱色大攨˫如何透過影像美學，再現成人ᶾ界「觀視」與

「想像」中的曺少濜應有的性別形象與情慾流動。研究發現劇中角色展

現的性別形象符合成人ᶾ界的期待，而且在二元對立性別位置的焦慮與
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䞃䚦中⽀⼲，顯示挑戰成人主流社會文化₡ῤ的可能性。 

在系列作品方面，如昛娴哲（2015）分析⚃部暣影文本中的同志角

色形象，觀⮇暣影如何再現同志角色，依照展現的性㟤與性別氣質等不

同元素進行分類，得出幾種同志類型，分別是春⃱少男型、浪㻓中年

型、高大ὲί型、㹓㝼體貼型、壓抑ㄪ櫙型、䰿㚈型、與部分昘性氣質

強䁰的類型。姙㘢暚（2014）和㜿⨟厵（2008）䘮以˪圜圞˫、˪面

⫸˫兩部暣影作為分析對象，其中姙㘢暚（2014）認為暣影中再現了女

同志角色風㟤姕定、情慾展現、自我認同、與奒人關係等方面的樣貌；

㜿⨟厵（2008）則是從暣影文本中女同志身體／情慾的掉柕，建構女同

志認同與再現的正面意義。兩部暣影中的主角最後都✎然㍍受自己的性

向。湫┇▱（2014）以␐美䍚的三部同志暣影˪导⃱⚃⮬㫴准⛀˫、

˪⇢曺˫、˪㺪浪曺㗍˫為分析對象，發現˪导⃱⚃⮬㫴准⛀˫呈現㈖

墅䘯⎶在面對傳統與性別認同的堅突時的㍁ㇶ，再現多元性別氣質的同

志；˪⇢曺˫強調同志之間ッ情關係的䲼䱡；而˪㺪浪曺㗍˫則是再現

女同志一生會面冐到的⓷題，包括䪍年時期的情慾厴剥、曺少年期自我

認同的⚘擾、以及老年時期的照護⓷題。湫₨冠（2009）分析⚃部白先

≯小說㓡編為暣影的作品，其中˪⬥⫸˫與˪⬌ㆨ剙˫呈現了同志的主

體性以及同志異質發聲在⓮業影視運作的可能性。昛懢楍（2009）分析

六部臺灣學生ッ情暣影中新感⃺（LGBT）類型的同性ッ。研究發現最

常出現的是「同學之間的㟉⚺ㆨ情」，情慾描繪方面男同志之ッ的解㓦

⯢度大於女同志。䌳⏃䏎（2015）分析三部以同性ㆨ為題㛸的⓮業暣影

˪女⫸學㟉˫、˪⬥⫸˫與˪⣙聲䔓䚱˫，以檢視同性ㆨ再現的可見性

政治切入。論文認為三部暣影無論是⥍⋼或栃央，都在當時傳統異性ㆨ

社會中製造各種雜音並開拓䷓晁空間。 

䵄合上述可以發現以同性ㆨ（或同志）暣影文本作為研究對象之論
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文多將其置於政治、社會或文化脈絡中，以探討其在同志文化史的定位

與重要性。由於暣影多由文學作品㓡編，相關論文也探討文學作品㓡編

為暣影文本後與文學文本之間的對娙。军於暣影中所描繪的同性ㆨ情則

一方面建構正向的同性認同；另一方面也顯現了性別位置的䞃䚦。 

（Β）ႝຎቃ 

分析暣視劇同性ㆨ情再現的研究僅有一䭯。䌳䘻⬯（2015）從

2011 年军 2014 年臺灣播出的„像劇中，怠出六部有同志角色及描述同

志情感的„像劇，分析劇中以何種方式再現同志。研究發現在„像劇

中，同志角色的感情大多是以ず劇收場、也有不庽易出㩫的樣貌，䓂军

有些是被楜化、回㬠军傳統異性ㆨ體制。在呈現同志角色時，„像劇中

大多數仍是以同志的刻㜧⌘象而姕定，不過隨著社會的發展，再現同志

的方式也變得更加多元進㬍，像是有同性ㆨ人㍍⏣的䔓面、也㚦經出現

同性⨂䥖的情節。因此，臺灣暣視„像劇是從刻㜧⌘象描述同性ㆨ情，

進展到較多元的呈現。 

䵄合文獻檢閱可以發現 BL 文本和反映男同志真實處境的同志文學

具有差異。而作為 BL 文本延伸之 BL 劇不⭄與同志文學㓡編之影視作

品相提並論。因此本研究將聚焦於透過戲劇的敘事結構以及影視符號的

呈現，分析其所再現的同性ㆨ情以及隱含的性別意識。 

㡀ȃःفРݳ 

一ȃBLቒНҐϸ࢝ݚᄻᇅःفୱᚡ 

本研究依㒂美⚳結構主義學者 Seymour Benjamin Chatman（1978）
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的敘事分析架構作為理論基礎，㱧用 K. Rybacki 與 D. Rybacki（1991）

提出的敘事分析方法，以「角色」、「場景」、「情節」為首要分析要

素之重點，庼以對娙分析來了解角色性㟤及與他人的互動方式，以慸㶭

文本背後展現的社會文化。本研究首先採用學者哉䏘（1997）提出的暣

視劇情節公式分析階段方法，依循「開場」、「目標」、「僓⚘」、

「結⯨」⚃個內容結構㬍樇研究，藉由敘事理論進行 BL 劇敘事文本架

構之分析，試圖梳理此種類型戲劇中呈現什麼樣的敘事公式。本研究㍍

著運用學者 Roland Barthes（1967）符號學分析方法來解析 BL 劇中同

性ㆨ情的再現樣貌，憅對文本內容作符號分析與詮釋。分析策略上主要

以影像符號與聲音對白符號作為分析對象，⇾析 BL 劇中符號的明示義

與隱含義，以及探討臺灣 BL 劇中同性ㆨ情再現的內㵝意義。本研究提

出文本分析架構如圖 1： 

შ Ĳ：ᇄᢋ Ńō ቒН本ϸ࢝ݚᄻ 

 
 

本研究依循上述分析架構對臺灣 BL 劇進行文本解構，並提出以下

之研究⓷題： 

研究⓷題 1：臺灣 BL 劇如何再現同性ㆨ情？ 

研究⓷題 1a：臺灣 BL 劇敘事結構為何？有何敘事公式？ 
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研究⓷題 1b：臺灣 BL 劇中影音符號如何再現同性ㆨ情？ 

研究⓷題 2：臺灣 BL 劇是否栃央或複製傳統性別意識？ 

ΡȃНҐϸݚኻҐᒶᐆ 

本研究採用立意㉥樣方法，從臺灣役幾年播出的 BL 劇中怠出

CHOCO TV 的˪HIStory˫系列當中三⬋六部作品ʇʇ˪My Hero˫、

˪暊我怈一點˫、˪著櫼˫、˪是非˫、˪崲界˫、˪⚰⣿˫，來進行

分析。第三⬋作品˪那一天˫尚在播映中，因此不䲵入分析。怠㑯

˪HIStory˫系列作為研究對象一方面ᷫ因其為臺灣自製 BL 劇，另一方

面則因其播出後無論在收視（點㑲䌯突䟜䘦叔）和評₡（入圍慹揀䋶）

上均⃒，具有代表性。六部劇集的基本資料與故事大䵙娛見旬錄。 

ήȃНҐϸݚРݳ 

憅對研究⓷題 1a，本研究運用敘事分析策略解析臺灣 BL 劇之敘事

公式。憅對研究⓷題 1b，本研究運用符號學分析策略探討臺灣 BL 劇影

音符號如何再現同性ㆨ情。最後，本研究䵄合敘事分析與符號學分析結

果，解䫼研究⓷題 2 之提⓷：臺灣 BL 劇是否栃央或複製傳統性別意

識？以下分別說明敘事分析與符號學分析策略。 

（一）௶事ϩ݋ 

運用敘事分析解構敘事文本的方法，與敘事理論同樣㸸自於結構主

義的基礎（昛娴哲，2015）。Chatman（1978）在 Story and Discourse

一書中，集結過去學者 Barthes、Gennette 等人的觀點，進一㬍確立敘事
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分 析 二 元 分 立 的 主 庠 。 Chatman 所 提 出 的 故 事 （ story ） 與 論 述

（discourse）二元結構，已成為現Ṳ敘事分析的重要ㄋ例之一（⹟曾

⮱，2014）。ῒ䀶元（2005）則是認為採用文本分析中的敘事分析，能

夠從文本中尋㈦故事情節的規⼳、發生背景、事件過程、角色互動情

形、以及結⯨安排等，進而了解媒介如何再現。 

學者 K. Rybacki 與 D. Rybacki（1991）和 Chatman 同樣將敘事視為

二元對立結構，認為敘事結構本身包含了「故事」及「論述」兩個不同

的層面，除了將敘事定義為以故事型態展現的語喅活動外，也主張進行

敘事分析實作時，可將「角色」、「場景」以及「情節」作為主要分析

要素。這也是本研究進行 BL 劇文本之分析時㫚採䲵的面向，依此整理

㬠䲵並㈦出敘事公式。 

（Β）಄ဦ學ϩ݋ 

暣視是一⣿再現的系統化語言，暣視坊ⷽ䔓面中所有出現的影像與

聲音對白，均為可分析的符號（昛ἑ⏃，2006）。其中影像符號包括㓅

影掉柕、䅰⃱、場景、⥅容、服梦等視奢符碼，以及䔓面呈現當下的背

景音㦪聲音效果（嵁⹕廅，2004），聲音對白則是角色間互動時的對娙

內容。 

藉由掉柕、㓅影機運作、䅰⃱、音㦪等符號具（signifier）的分

析，可以對暣視節目（如連續劇、單元劇等）所要傳達的⌘象、概念與

意義，有更㶙一層的了解（Berger, 1992）。冱例來說，大怈景、ㄊ動

作（slow motion）或ↅ掉，以及特⮓（close-up shot）掉柕，經常被用

來⟹造ⓗ美浪㻓的意象。大怈景符號具在暣視景框中呈現人物與␐怕環

境事物，符號意㵝表現整體䔓面的場面氣氛；ㄊ動作符號具是以㑍快的

忇灏㉵㓅，再以正常的忇灏㓦映，符號隱含㈺情、著重展現人物情緒的
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意義；特⮓掉柕符號則是聚焦於某事物，⼘顯其重要性，㘿示某種象徵

意義（昛ἑ⏃，2006；嵁⹕廅，2004）。 

另外，ẘ㉵的㉵㓅手法是㓅影機由下⼨上㉵、增加被㓅物的高灏，

縮小環境範圍，增強人物角色的重要地位，呈現權力、威嚴、引起濶人

⮲㔔的意象；相反的，ᾗ㉵是㓅影機由上⼨下㉵，凸顯㉵㓅景物的環

境，使環境看潻可以⏆☔角色，角色顯現㷢小微弱的意義。兩種㉵㓅角

度的目的在於體現劇中人物與角色之間的權濘關係。㹞掉手法是藉影像

㴰必䔲加影像漸現，表達空間時間的轉換與㉥暊。㶉入／㶉出則是以影

像漸現／漸必於坊ⷽ的符號具，代表開始與結㜇的㵝義（昛ἑ⏃，

2006；嵁⹕廅，2004）。 

Barthes 提出符號表意系統具有兩個層次的概念，第一層是符號的

外延意義（denotation），為符號本身所代表指涉的意義，第二層是符

號的內㵝意義（connotation），是符號在其依旬的社會文化背景中引䓛

出的含意，意義由使用者與文化₡ῤ觀互動後而建立（Barthes, 1972／

姙唼唼、姙䵢䍚嬗，1997）。暣視劇文本中無論是人物角色、或是情節

抒昛，䘮隱含時代意義與內在結構關係。本研究㎜引 Barthes 符號學分

析方法，將符號分為明示義、隱含義兩個層次分析臺灣 BL 劇文本，藉

此探討 BL 劇敘事中所再現的同性ㆨ情之內㵝意義。 

နȃఅٲϸݚ๗ݏ 

一ȃِՔѓ૗ϸݚ 

俄⚳學者 Vladimir Propp（1994）分析一䘦則䪍娙故事後，從中發

現的角色功能與情節結構，對於暣視劇的敘事情節公式與人物關係研究
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也ⷞ來姙多┇發。Propp 提出之故事結構中的角色功能主要可㬠䲵為七

種，角色彼此間具有相關功能，從人物的行為動作可觀⮇出角色間對立

或和媏的關係、與對整個故事產生的庼助作用（Propp, 1994；轉引自哉

䏘，2000）。娛細介紹如下表 2。 

ߓ ĳ：őųŰűű 的ΝᆎِՔѓ૗ߓ 

角色類型 功能 

惡人 
➟行與劙晬（主角）對立的的行為，有時是反㳦、或是

某種旣䣁主角追尋目標的力量。 

䴎Ḱ者 
⋼助劙晬䌚得某種形式的䤆⣯力量（magical power），

以⬴成動作目標。 

助手 
與劙晬一同行動，以⬴成追求的目標。另外也負責解㓹

劙晬的ả⊁或庼助劙晬解決⚘難。 

公主（被追尋者）

與其父奒 

追尋的目標，劙晬透過此功能在故事中㍍下⚘難ả⊁，

突顯主動行為。㆚优惡人或劙晬䌚得䋶岆也屬此類功

能。 

使者 當不⸠旵冐時，㳦怋劙晬⬴成ả⊁的人。 

劙晬 
劇中主角，因某種目標而主動或被動的➟行抵抗惡人的

ả⊁與行為，最後成功䌚得追尋的目標。 

`劙晬 
與劙晬一同⬴成部分ả⊁，聲䧙自己同為劙晬，有意℺

名領取䋶⊝。 

資料來㸸： ˪ 暣視劇：戲劇傳播的敘事理論˫（枩 104-105），哉䏘，

2000，臺⊿：暣視文化研究⥼⒉會。 

 
本研究將六部研究文本˪My Hero˫、˪暊我怈一點˫、˪著

櫼˫、˪是非˫、˪崲界˫、˪⚰⣿˫中的角色在劇中的表現與故事昛

述依七種角色功能進行分析，結果如表 3 所示。 
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ߓ Ĵ：ϳഌ Ńō ቒϟِՔ᜹࠯ѓ૗ϸߓݚ 

角色類型 
功能 

劇名 
惡人 䴎Ḱ者 助手 公主（被

追尋者） 使者 劙晬 `劙晬 

My Hero 啵䅁 白常常 Ṇ⊌ 湍劙晬 白常常 ⎌思ả 啵䅁 

暊我怈一點 ⣊⣊ ⣊⣊ ⣊⣊ 寸㱛 寸㱛母奒 程㶭 * 

著櫼 哉依⏃ 哉依⏃ 㛶ヽ白、

哲∃ 恝忠彘 暟重懆 㰇≩様 * 

是非 ␐心如 
⧇⥲ 

（非䚃哲

母奒） 

叱䍇Ở、

␐紹安、

㰇⃮洔 

是⣽㜘、

⭞⹕㹓㘾 是可⃒ 非䚃哲 * 

崲界 昛⭞均、

恙ῑ如 

屨承】、

何小小、

䌳㋗文 

䌳㋗文、

䌳㋗㬎 
恙⫸幺、

排球昲 何中中 ⢷⬯尒 * 

⚰⣿ 

湫懢䏎、

昛文㴑、

␐冠志、

䞛大䟚 

左䲭叱、

Ⓒ⚳㢇、

㛶渿真、

㰇≩➪ 

嵁立安、

Jack、 
旧德、 
⎌道一 

Ⓒ㭭、⚃

年前㥵㭢

案的真相 
䞛大䟚 ⬇少梃 * 

資料來㸸：本研究整理，參考 Propp（1994）角色功能理論研究，「*」表

示為無角色。 

 
經過分析後顯示，`劙晬的角色類型在六部暣視劇中僅一部有對應

人物出場。`劙晬的功能是和劙晬一同⬴成部分ả⊁、聲䧙自己同樣是

劙晬並有意℺名領取䋶⊝。˪My Hero˫劇中啵䅁與⎌思ả有同樣的追

尋目標，㷜㛃䌚得湍劙晬的ッ，啵䅁的曰櫪旬身在⎌思ả的身體上共同

㍍役湍劙晬，但最䳪啵䅁⣙㓿，由⎌思ả⬴成ả⊁。 

其他分類的角色類型䘮有對應的不同功能，在故事中發㎖作用。惡

人角色為⥐䣁主角前進的力量，但未⽭是十惡不崎之人，例如˪暊我怈

一點˫、˪著櫼˫中的⣊⣊和哉依⏃晾然 出旣䣁主角的冱動，但出發

點都是為了幫助推進主角兩人的感情；˪是非˫的前⥣␐心如旣㐻是⣽

㜘與非䚃哲、使兩人的感情面冐重大考驗；˪崲界˫的昛⭞均在妻䶜過



‧新聞學研究‧  第一四六期  2021 年 1 月 

‧116‧ 

程中時常挑釁⢷⬯尒、產生口角與偊體堅突；恙ῑ如身為恙⫸幺的⥡

⥡，為主角⢷⬯尒追求ッ情中最大的旣䣁。˪⚰⣿˫中的惡人角色則是

較為典型的反㳦人物，昛文㴑為毒㡇首儎、䞛大䟚和␐冠志是屒岻㜱法

的嬎⮇。 

此外，劙晬和公主（被追尋者）兩種角色類型功能是影響整個故事

發展最大的關鍵，BL 劇中的主角屬於劙晬的角色類型，透過「追尋某

人或某物」的角色功能可以判㕟何者為劙晬，因此本研究將䌯先在劇中

流露出ッ意之人視為劙晬，而公主（被追尋者）的角色類型功能則是體

現劇中劙晬的主要追尋目標（哉䏘，2000）。依㒂上述分類顯示，不同

於過去佺以為常的、分別是一男一女的劙晬與公主，BL 劇中劙晬與公

主（被追尋者）的角色功能由兩位男性角色㑼ả，䓂军公主（被追尋

者）的角色功能也包括其引䓛出的某個具體目標。 

䵄上所述，依㒂 Propp 的角色類型分類分析可以⌘嫱 BL 劇中的角

色均具有不同的功能存在，從人物之間的互動行為和發生的事件，分彐

彼此之間的關係、相互影響之作用，及其對應之角色功能。故事中敘事

者可能對於基本的人物功能姕定進行編排㓡動或增⇒，藉由變動的創作

過程使人物功能寸富，呈現更加⬴┬的故事劇情結構。 

Ρȃൠෂϸݚ 

在場景時間與場景地點方面，六部 BL 劇均無強調歷史或特定時代

環境。除了˪⚰⣿˫外，其检五部 BL 劇的環境背景相Ụ，都是在㟉⚺

中發生的ッ情故事。場景地點也有些姙暟同之處，例如學㟉、教室、運

動場、球場、ỷ⭞等等，整理如表 4。這些地點對於觀眾來說十分䅇

〱，因為㟉⚺生活是㭷個人都㚦經歷過的人生階段，劇中呈現場景與觀

眾的認知結合、符合共同記ㅞ，因此觀眾也更容易投⮬想像與情感。本
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研究也發現 BL 劇的某些場景地點具⁁相同的功能性。嬔如˪My 

Hero˫中的「湍劙晬⭞」，˪暊我怈一點˫中的「㹄⅘場」，與˪崲

界˫中的「體育棐排球場」、「䂡梒教室」和「教室」等都是讓主角感

情增㹓的地點；˪著櫼˫中的「⭧䆇地」、˪是非˫的「㱛⟌」、˪崲

界˫的「集妻地」與˪⚰⣿˫中的「Ⓒ㭭⭞」等則是堅突和變動產生的

地方；˪是非˫中的「是⣽㜘⭞」以及˪崲界˫的「體育棐排球場」作

為分別屓䨧兩部劇的重要場景，也是奒密戲和最後結⯨時所在的地點。 

ߓ ĵ：Ńō ቒൠෂӵᘉ 

劇名 場景地點 

My Hero 慓昊、䲼白空間、學㟉教室、湍劙晬⭞、㱛⟌、運動場 

暊我怈一點  干場、寸㱛⭞、學㟉、㹄⅘場、球場、㇞外勱地 

著櫼 
␾┉⺛、學㟉（社⛀教室、運動場、圖書棐）、⭧䆇地、慓

昊、恝忠彘⭞ 

是非 
是⣽㜘⭞（⺂㇧、餐㟴、⭊⺛）、運動場、研究室、非䚃哲

⭞、㱛⟌、慓昊 

崲界 
體育棐排球場、社⛀彎公室、夜⸿後攨、䂡梒教室、教室、

⢷⬯尒㇧間、恙⫸幺㇧間、天臺、集妻地（㴜室、通抒、球

場） 

⚰⣿ 
”三昲彎公室、Ⓒ㭭⭞（⺂㇧、⭊⺛、會議室、再室）、⬇

少梃⭞、Ⱉ中小⯳、惺⏏、餐⺛、慓昊䕭㇧、天臺、⠻⚺ 
 

ήȃٲࢉ௒࿾ϸݚ 

哉䏘（1997）在探討臺灣暣視劇情節時，提出「開場」、「目

標」、「僓⚘」、「結⯨」⚃個敘事階段來分析文本，㬠䲵整理類型、

並從中㈦出情節公式。本研究將六部 BL 劇的故事情節核心事件依㒂此
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㬍樇進行分析對照，得出結果如表 5。 

ߓ Ķ：ٲࢉ௒࿾ਰЗٲӈᇅఅٲ໧ࢳᄈྲ 

故事情節 
核心事件 

敘事階段 

開場 目標 僓⚘ 結⯨ 

My Hero 
� ⎌思ả與湍劙晬

相識。 

� ⎌思ả與湍劙晬逐漸

䅇〱。 
� 湍劙晬發現自己真正

的心意。 

� 兩人的關係陷

入₝⯨。 

� ⎌思ả的曰櫪回

到自己的身體，

與湍劙晬在一

起。 

暊我怈一點 
� 寸㱛與程㶭相

識。 

� 寸㱛與程㶭開始同

⯭，朝⢽相處下變得

奒役。 

� 兩人發生爭➟

⅟戰。 

� 寸㱛與程㶭和

好，向彼此✎

婈。 

著櫼 
� 恝忠彘重生，與

㰇≩様重新相

識。 

� 㰇≩様ỷ進恝忠彘

⭞，兩人關係䶑和加

㹓。 

� 兩人的關係ⰴ

ⰴ可⌙。 
� 恝忠彘與㰇≩様

重修冲好。 

是非 
� 是⣽㜘與非䚃哲

的重忊與相識。 

� 是⣽㜘與非䚃哲兩人

感情的轉變與加㹓。 
� 是⣽㜘與非䚃哲確認

彼此心意與交⼨。 

� 是⣽㜘與非䚃

哲之間的感情

面冐考驗。 

� 是⣽㜘與非䚃哲

⃳服⚘難後彶來

⚻㺧結⯨。 

崲界 

� ⢷⬯尒加入排球

昲。 
� 排球昲集妻活動。 

� 兩人的關係陷

入⌙機。 

� 恙⫸幺明白自己

的心意並㍍受⢷

⬯尒。 � ⢷⬯尒與恙⫸幺

相識。 

� ⢷⬯尒與恙⫸幺之間

的關係和䶑並嵐㘾。 
� ⢷⬯尒發奢自己的心

意後⏲白。 

⚰⣿ 

� ⚃年前㥵㭢案的

背景。 
� ⬇少梃追㞍案情，䵲

追Ⓒ㭭不㓦。 
� ㉮解真相的過

程。 

� Ⓒ㭭入䋬服↹，

⬇少梃姙下等待

的承媦。 � ⬇少梃與Ⓒ㭭的

相識經過。 

� ⬇少梃與Ⓒ㭭間的對

立嵐䶑，兩人變得䅇

〱。 
� 兩人確認彼此的感情

後決定交⼨。 

� 相ッ但立場對

立的兩人時常

產生堅突。 

 
六部 BL 劇安排之核心事件發展䘮符合先前研究者提出的暣視劇敘

事階段。「開場」階段中描述主角的身分及故事發生的背景，如被啵䅁
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旬身的⎌思ả、因父母再⨂成為⃬⻇的寸㱛和程㶭、重生的恝忠彘、是

⣽㜘與非䚃哲的ⷓ生關係、⢷⬯尒與恙⫸幺相忯的起點在排球昲、因⚃

年前㥵㭢案產生交集的Ⓒ㭭與⬇少梃等情節。 

「目標」階段為妪定最䳪㫚達成之標的或㫚解決的⓷題。BL 劇以

男性之間的ッ情故事為主庠，因而六部 BL 劇的目標階段䘮將主角間感

情的變化與進程作為主要描述的重點。「僓⚘」階段描述主角面對旣䣁

時發生的故事，透過一個個㍍連發生的小事件來抒昛➮䔲出⌙機，也就

是主角兩人的感情面冐考驗之過程。而「結⯨」階段包含劇中高潮與最

後各劇情線收⯦部分，˪My Hero˫以啵䅁徨出成全作為結⯨；˪暊我

怈一點˫和˪崲界˫敘述主角兩人的感情䳪於明㚿、確認交⼨關係；

˪著櫼˫中有主角激䁰奒密戲和解開婌會後的䟜掉重⚻；˪是非˫中除

了有主角兩人的奒密戲外，也呈現兩年後真正結⨂成為⭞人的㹓楐䔓

面；˪崲界˫描⮓兩人確定自己的心意並㍍受彼此；˪⚰⣿˫則是以解

決㥵㭢案真相以及姙下等待的承媦作為⎍點。 

四ȃᇄᢋ BLቒఅٲϵԓ 

依照前述的「開場」、「目標」、「僓⚘」、「結⯨」暣視劇敘事

結構來看，BL 劇的兩位男主角在「開場」階段時多會與對方產生䞃

䚦、發生堅突；「目標」階段呈現化解䳃爭、在重新認識的過程中加㶙

感情，䓂军描⮓主角領ぇッ情的存在與如何表白；㍍著「僓⚘」部分以

解決旣䣁為主要內容，主角面對性向的㑼ㄪ是 BL 劇中常見的⓷題，

˪暊我怈一點˫的寸㱛和˪是非˫中的非䚃哲便是其一且受到ⶐ大影

響，˪崲界˫中的恙⫸幺也是但影響較小，˪⚰⣿˫中主角間的旣䣁不

是性向，而是身分立場相異（嬎⮇ vs. 湹道ấ⫸）產生的分歧與堅突；
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最後的「結⯨」則是呼應目標所求，䌚得美㺧的ッ情。本研究發現 BL

劇中最常描述的故事單元是因故發生堅突、在相處中日ᷭ生情、發現自

己的感情與表白、對性向的迷む、情敵的出現、㓄手解決旣䣁、相ッ而

後得以相⬰等情節。依循此種故事單元枮⸷，可以排列出如圖 2 的敘事

公式結構： 

哉剅嗕（2011）分析 BL 小說㚦經指出主角在面對同性情ビ時，對

於身分認同的⓷題較少有㶙入探討。其所重視的並非同志身分認同的層

面，而是注重他們所認同的「䌐一無二的對象」。此種情節在臺灣 BL

劇中也經常出現。 

六部 BL 劇中ⓗ一對於主角之性向有娛細描述的僅有˪是非˫。非

䚃哲在惡⣊中回ㅞ起高中時期，因為╄㬉同性而被曠ⅴ、䓂军被背⎃的

經過。如此情節再現同性ㆨ在社會上處於弱勢的形象，在成攟過程中可

能因此怕受同₽排擠、曠ⅴ的⓷題。過去䀘㘿的經歷也導农非䚃哲變得

⿗ㆎ、對於自己的性向感到自⋹。 

過⼨在同性ㆨ影視作品中常見的主角自我身分與性向認知的歷程中

（㚦䥨厵，2016），如迷勓、⚘べ、壓抑、徫避到認同等的情緒，在

BL 劇中多不是敘述的主庠。僅˪是非˫一劇中有一點相關情節。 

對於主角⭞⹕狀況的描⮓，BL 劇也和其他再現同性ㆨ情的影視作

品也有差異。同性ㆨ出㩫一䚜以來都是嚴倭的議題，出㩫時⽭枰考量面

對的社會現實壓力，或是⭞人無法理解的情景（湫₨冠，2009），這在

BL 劇中⌣歖少發生。六部 BL 劇中，主角的父母有些㖑已必ᶾ、有些

只存在於對娙中㰺有相關情節，僅˪是非˫中有出現正式和⭞人面對出

㩫的㧳段。˪崲界˫中的⥡⥡ῑ如則是㮓無異議、㫋然㍍受。此種將⭞

人成⒉弱化的姕定，也讓 BL 劇的主角⃵於與⭞人的堅突。 

從上述分析中得知，BL 劇中再現出主角相ッ的⍇因，與他們的性
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別並無⣒大關倗性。不是因為對方是男性而產生ッ情，而是強調ッ上的

那個䌐一無二的人「∃好」是男性。性別或身分認同不會造成⓷題，⭞

人與奒㚳好⍳也不會➭決反對而產生堅突，即使有也會在䞕時間內⃳

服，並且更加朷固兩人的感情。 

不同於臺灣過去經典的、以同性ㆨ為主角的連續劇，如˪⬥⫸˫、

˪微女˫中展現對性向的無⣰、壓抑、㍁ㇶ、䓂军是⭞⹕的壓力，描述

同志ㆨ情的⓮業影視作品也多是以ず劇或暊別收⯦（䌳䘻⬯，2015；昛

懢楍，2009）。BL 劇作品的基調大多是庽鬆的ㆨッ故事，即使過程中

有晄䣁旣㐻或是性向⓷題的⌙機，也會很快得到解除。 

შ ĳ：ᇄᢋ Ńō ቒఅٲϵԓ 
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ӃȃಓဵᏱϸݚ๗ݏ 

本研究以 BL 劇中的影像符號與聲音對白符號作為分析對象，包括

人物的外觀服墅、場景䔓面、㓅影掉柕與場面調度等視奢符碼，䓂军是

背景音㦪的聲音效果，聲音對白符號則是以人物之間的對娙為主。經由

分析過程，⇾析符號的明示義與隱含義，闡述˪HIStory˫系列六部 BL

劇中再現同性ㆨ情之內㵝意義。 

一ȃᅗ٘ܓནདྷ჌ 

BL 劇中除了主角間真正發生的奒役行為動作外，另外還存在姙多

藉由角色⸣想而生成的影像䔓面。例如˪暊我怈一點˫中，僸女⣊⣊冰

⤖地⸣想寸㱛與程㶭發生奒密㍍妠的`想情節。相較於劇中其他情節，

⸣想䔓面的整體色調ῷ白䙁、不真實，呈現浪㻓⣊⸣的風㟤。整段䔓面

主要由程㶭將寸㱛壓制在⸲上、兩人貼役彼此、發出㶙㰱的╀息聲，加

上㙾㗏㑑人的音㦪所䳬成，晾無實質性ッ場景，但⌣富含情慾㘿示。ῤ

得一提的是，此段影像符號對於整體劇情來說並不是⽭枰的，之所以會

出現此段⸣想䔓面，也姙是為了觀眾的ↅ視慾㛃所姕置。 

˪崲界˫劇中同樣也㚦出現⸣想情節，是⢷⬯尒 㗍⣊時發生的場

景䔓面。整體色調ῷ䰱色ⷞ有㝼⃱，與真實ᶾ界有⋨昼，呈現⣊⸣浪㻓

又㙾㗏的影像符號。整段影像在挑徿婀人的音㦪聲響起後開始，兩人從

㶢⏣對方嘴⒯、㶙⏣、㑓㐠共漸，到尒㓦地僓下夗堓，展現㙾㗏又ⓗ美

的情慾，其中內含的情緒張力更使觀者不由自主地⯷ỷ氣息。 

六部 BL 劇中有三部在故事裡具有真實發生的性ッ情節。例如˪著
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櫼˫中，主角兩人解開前ᶾ的婌會，而化解心結重修冲好。便以激䁰的

奒⏣方式表達對彼此的ッ，並䰿欗僓去堋服的動作，展現兩人激䁰的情

緒。其中一ⷽ恝忠彘⏣向㰇≩様的傠口㍍役心冇的位置，這個動作符號

的隱含意義是䍵や重視，將⣙而復得的ッ人㓦在心上，對白符號中也顯

示出對ッ人的⌈有㫚。 

 。ຽٍ：不ᆅ未來，ᗋ是現在，我都是我Ծρ的߉

Ԣࠂប：գӆᇥ一ԛ？ 

 ຽٍ：գΨ是我的。（第四໣）߉

˪是非˫劇中呈現的奒密行為，是在非䚃哲二十㬚生日當天，兩人

在確定感情後首度發生性關係。進⭞攨後一路從⺂㇧奒⏣军再室，一一

⌠除身上的物品，如背包、䛤掉、堋服等，藉由一掉到⸽的䔓面，與䓄

美㹓枦的惵㦪，展現ⓗ美的情㫚以及䅙䁰䓄囄的ッ情。影像符號以全景

掉柕ⷞ出兩人的移動路線，特⮓掉柕㉵㓅激情奒⏣彼此時共上昞愱的表

情，對白符號中的「䥖物」則象徵兩人發生性關係這件事。 

 ？౰ণ：գ生਻୚？գ在༸჊ߚ

是ࠧ݇：來不Ϸྗഢգ的ΒΜྃ生日ᘶ物，把Ծρ྽ᘶ物ଌ

գ。 

從以上的例⫸中可以發現，在 BL 劇中「奒⏣」這個動作的確被賦

Ḱ一種特別的意義，即主角向對方真㐗⏲白或是⭋示交⼨的決心。而當

再現主角間的情慾或是性關係時，BL 劇主要著重於奒⏣、㑓㐠身體等

冱動。並多會庼以合乎氛圍的音㦪，以浪㻓ⓗ美的䔓面為訴求，美化男

男性行為、將交合的細節重點動作⬴全模䱲化，提供觀眾自行想像與慾

㛃投⮬的空間。 
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ΡȃϛѬٸ࢑ඊ༉ಜ౵ܓᠿᠿ௒ 

（一）فՅ׎ຝ༟೷：ڙװ定Տவᗲܴډ఩ϯ 

㓣／受姕定在 BL 文本中可說是不成文的規定。㹅口⼘⫸（2015／

湫大㖢嬗，2016）認為 BL 是傳統異性ㆨ女性ㆨッ⸣想具現化的成品，

如果兩個男主角都具⁁十嵛的男性特質，便無法為「異」性ㆨ的ㆨッ⸣

想代言。因此，晾然 BL 作品的主角擁有男性的身體☐⭀，但在外觀、

性㟤、䴎人的⌘象、䓂军是性行為中的表現，䘮具⁁相當的異質性，以

㺧嵛受眾的⸣想（同上引，2016）。而 BL 劇中如何再現㓣／受角色在

同性ㆨ情中的形象？ 

冱例來說，˪My Hero˫的兩位主角是⎌思ả與湍劙晬，湍劙晬具

有典型「男」主角的形象，包括外型春∃、身㛸高大‍⢗、見義≯為等

特色，男性氣質強䁰；⎌思ả的外型與之相比，則顯得單唬䗎弱，較不

春∃，且因為大部分的時間都是啵䅁旬身，因此在劇中⟹造的形象也更

顯昘㝼氣質，如會和Ṇ⊌一起㔟面兄，並使用可ッ的造型檖ⷞ固定㾷

㴟，暁手呈現価咖剙指的⦧勢。㔟面兄這個冱動具有ῷ昘性的社會意

義，而Ṇ⊌也自䧙是「⥲⥡」（同志中較昘㝼的類型），這是屬於惵角

的身分認同。影像符號中的隱含義以昘性化、說娙音調高等刻㜧⌘象的

形式呈現同志族群。 

從故事情節中顯示出的各種線䳊，觀眾可以明確地判㕟湍劙晬是

㓣，而⎌思ả是受。影像符號中也經常強調湍劙晬的男性氣質，例如在

他㲿⬴㽉出現時，掉柕從上到下，特⮓墠露‍⢗且線條明顯的上⋲身，

同時對比⛸在㱁發上㔟面兄的⎌思ả等。這些動作是父權體制觀念下性

別角色被期待的行為模式，進而對應到想像中受方應具⁁的昘性特質。 
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˪暊我怈一點˫對白符號中也㶭㤂呈現寸㱛細心⎖☨的形象，程㶭

則是曠道、以自我為中心。 

ᙦݞ：գ的Պܺ不ё以這ኬη໶ҧ，我ࢄϺς࿶ᔅգ᏾᏾ሸሸ

Ӧӄ೽放在ᘕη္Α。……գٗঁ݆η，സֹ要ࢱୟǼٗ是ౡ

的，不ё以就這ኬη放在ٗᜐ……。 

ำమ：好Ǽ我都ޕၰ，ՠ我଺不ډ。（第四໣） 

˪著櫼˫中恝忠彘的身㛸明顯比⫼㬎有力的㰇≩様來得䗎弱，除了

主角在外觀上的差異外，劇中關於情慾的描⮓同樣能夠明確分彐出兩人

的㓣受定位。BL 文本中性關係的書⮓通常⣿用傳統異性ㆨ性行為的概

念，有進入者（㓣）與被進入者（受）之分。下方的影像符號中，㰇≩

様處於上方、強行壓制恝忠彘，隱藏意義是表現㰇≩様Ỽ㒂主動方，㫚

與其發生性關係的㫚㛃。 

˪是非˫故事中是⣽㜘倀婳非䚃哲成為⃒⃒的墻⥮並⋼助處理⭞中

事⊁，如屟厄、打㌫㇧⫸、為父女兩人 㖑㘂餐和便當、昒⃒⃒⮓功婚

等等。除了㚦經䴎過非䚃哲屟厄的拊外，是⣽㜘還㚦對他說過：「ग都

被գᎦΙΑǼ……գ੿的ё以༬Α⁷（第Ο໣）。」從上述對白符號與

情節中可以看出，非䚃哲在這個⭞中㈖演的角色其實是傳統⭞⹕₡ῤ觀

中的「母奒」位置，負責處裡⭞⹕內的䐋事，是⣽㜘則是作為一⭞之主

的「父奒」角色，負責在外工作、岢取⭞中大小開扟，也對應到 BL 的

㓣／受姕定。 

影像符號則是以怈景掉柕的方式呈現三人用餐的䔓面，㟴㕩一䚆明

Ṗ的䅰映夗著餐㟴上㹓楐的氣氛，呈現就像是真正一⭞人的㵝義。而在

兩人發生性行為後的談娙中，是⣽㜘⓷出：「գᗋ好փ？౥ഖգ是第一

ԛ，我ς࿶ᅰໆλЈΑ（第Ζ໣）。」這樣的娙也㘿示非䚃哲在奒密關

係中是處於㍍受的一方（受），兩人展現的情慾結構較為㍍役過去常見



‧新聞學研究‧  第一四六期  2021 年 1 月 

‧126‧ 

的傳統異性ㆨ情感模式。 

相較於前幾部 BL 劇故事中再現出的主角形象能夠庽易彐別㓣受，

˪崲界˫中主角的㓣／受姕定則較為不明確。主角之一是堅動ッ打架、

嫃義氣的轉學生⢷⬯尒，另一個則是倘明、⅟朄理㘢的排球昲經理恙⫸

幺，性㟤上呈現明顯對比，兩人的外觀樣貌也䘮ῷ向高大䱦⢗，男性氣

質強䁰。在更堋時或㲿㽉後的影像符號䔓面，更是㮓不避媙地展現兩人

的身㛸，強調兩人的春∃特質。 

除了外顯的男性特質外，兩位男主角也㚦流露出部分固有⌘象中⮰

屬於昘㝼特質，例如恙⫸幺會細心地㚧昲攟屨承】整理打㬒的領ⷞ、⢷

⬯尒出乎意料地㑭攟⺂喅等。劇中減少刻意將某一方昘㝼化的再現形

式，而是以自然的方式⟹造人物形象。 

˪⚰⣿˫的主角是䅙埨䚜㍍的嬎⮇⬇少梃，和⅟㶉旚⁁心重的湹道

少主Ⓒ㭭，從性㟤到身分，兩人呈現出對立的角色形象。劇中同樣不強

調主角的㓣受定位，兩人的外型身㛸相Ụ，䘮屬於高挑架攟的類型，㰺

有一方特別举弱。當在㸾⁁㘂餐時，更是兩人一起䨧上圍墁，滲心⋼

力、分工合作，影像符號中展現㹓楐⸠䤷的意㵝。不過，Ⓒ㭭的⥡⥡左

䲭叱㚦經䧙⬇少梃為「⩪⩪」，藉此䧙呼來認同他們的感情，從對白符

號中可以發現，即使是再現同性ㆨ情的 BL 劇，仍冲存在傳統異性ㆨ₡

ῤ觀的框架。 

Ѱआယ：這ሶז把這ᜐ྽ԾρৎՐ຾來，཮不཮ϼؒ有ࣲ࡭Α

ୟ，༳༳？（第ΒΜ໣） 

（Β）不ᡂ與ᡂ動的៾Κ關߯ 

除了角色形象外，BL 文本中的主從權力關係也是經常被評論的⓷

題。由於文本中的㓣／受姕定，即使主角暁方䘮為男性，在ッ情關係中
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的互動，仍常見一方強勢、一方弱勢的權力關係運作模式。先前研究者

㚦以 BL 同人娴為分析對象，發現從角色外表中可以明顯彐別㓣受關

係、情ッ互動中兩者的上下權力關係也㶭㤂可見，例如㓣方通常會⌈主

導位置、有㓗惵受方的權力，受方則是會受到㓣方的䕤ッ與ᾅ護等（張

䥨㓷，2005）。而由真人演⒉演出、以影像及聲音為媒介的 BL 劇中，

又如何再現同性ㆨ情中的權力關係？ 

過⼨文獻顯示 BL 文本中㓣／受在ッ情的互動關係中，經常能夠對

應到主動／被動與強／弱這種二分機制（䌳ᷫ叙，2016；哉剅嗕，

2011；∱ὸ⏃，2018），部分 BL 劇也符合此類規則。嬔如˪My 

Hero˫中㘿ㆨ湍劙晬的⎌思ả，在日記裡⮓下與湍劙晬相處時的開心過

程，䓂军自己的心情不由自主隨他㲊動的樣⫸，口白聲音說道：「д這

是在關Ј我的ཀࡘ嗎（第Β໣）？」意味著隱含在娙語中的期䚤，影像

符號中則是使用㹞掉手法，呈現⎌思ả在不同的位置都是想念著湍劙晬

的心意，默默地╄㬉⌣不㔊說出口。與之對比的是㓣方湍劙晬，在明白

自己心意後便果㕟主動≯㔊表白。 

˪暊我怈一點˫劇中兩位主角的相處模式為一方強勢、一方弱勢的

類型，日常生活中程㶭隨心所㫚的個性經常主導、發號㕥令，如要求寸

㱛屟㖑餐、昒他對戲等；寸㱛則是㹓㝼包容地㍍受，如默默收㊦程㶭⺬

Ḫ的㜙大、為他㸾⁁㘂餐。當程㶭婌會寸㱛向他⏲白時，他㫋╄地㍍受

後便䚜㍍⏣向寸㱛，不明所以的寸㱛共上ⷞ著樂姅的表情。影像符號中

特⮓兩人的位置，也再次強調了程㶭作為主動方的定位。但最後兩人的

關係是否能進一㬍發展的權力反Ὰ是㎉在寸㱛手上，由於他的帲帯不

前，使得程㶭成為被動㍍受決定的一方，對白符號中語氣溗然⋹下，顯

示出以寸㱛為主的含意：「ำమ：如果這是գགྷ要的၉，我཮ᚆգᇻ一

點（第四໣）ȩ。 
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˪著櫼˫的主角同樣是一方強勢、一方弱勢的䳬合，其中㓣方㰇≩

様性㟤曠道埣㨓，在故事中經常以␥令的語⎍向受方恝忠彘說娙，䓂军

是 出強䠔的行為。例如在露䆇地強行ⷞ走恝忠彘並說：「我要գ౳္

只有我Ǽ……我੿的對գ有ག᝺（第Β໣）。」、或者是「我གྷ要的，

வ來ؒ有ள不ډ（第Ο໣）。」、「我غηᎧΑ，ᔅ我׋Ӟ的，ז點

（第Ο໣）Ǽ」等娙語。對白符號一再強化兩人權力關係中㰇≩様強勢

曠道的形象，以及恝忠彘無法㉺䳽、⯰從低下的從屬樣貌；影像符號中

展現情慾時，更是以上⼨下ᾗ視的掉柕強調㰇≩様的主導地位。 

Ԣࠂប：我就是有ੰǼளΑؒ有գ就ࢲ不下去的ੰǼ…我要գ

࣮๱我，我要գ౳္只有我一ঁ。 

ຽٍ：੿的是๱៥ΑǼᅭΑǼୃୃख़來一ԛ，我ᗋ是഻៿߉

գ。（第四໣） 

˪是非˫劇中的兩位主角䆇造出一種對立感，身分地位上，是⣽㜘

是生㬣學的代婚老ⷓ、非䚃哲是婚➪上的學生；年漉上，一個是三十幾

㬚暊⨂有小⬑的大⍼、一個是正ῤ曺㗍年少的大學生；身㛸外型上，一

個呬檵而且高大⢗䡑、一個攟相㶭䥨且高挑㶭䗎；性㟤上，一個對於自

己想要的㜙大會不栏一切的追求、一個因性向自⋹而常有徫避的行為。

因此在兩人的權力關係中，容易產生是⣽㜘作為主動、強勢方、非䚃哲

則是被動方的⌘象，這樣的結果在兩人的對白符號中也可看出端ῒ，是

⣽㜘時常以␥令期待的語氣說娙，䓂军是以傳統異性ㆨ⣓⥣的䧙謂來䧙

呼非䚃哲，再現兩人間的主從權力關係。 

是ࠧ݇：我׆ఈգ੮下。 

ᇥ這ᅿ၉，գ這ኬ཮্我們這ᅿΓ཮ᒱߡ౰ণ：不ё以ᒿߚ

ཀ，ౢ生不Ѹ要的期ࡑ。（第ϖ໣） 
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是ࠧ݇：ٗ就好好གྷགྷ要࡛ሶӣเ我，我不ௗ๊ܔڙ這ᅿเ

ਢ。（第六໣） 

 。౰ণ：醫生有Ҭж，不ૈസଚ，只ૈസНߚ

是ࠧ݇：是，ԴஇǼ（第Ζ໣） 

˪崲界˫主角之一恙⫸幺作為學攟和排球昲經理，在妻䶜⢷⬯尒時

強勢曠道、㚧他惡墄功婚時也⯭主導位置，但是在聽到⏲白時，第一個

反應⌣是ヴ張、不㔊面對，「我現在ؒ有ᒤ法གྷ這ঁ，……不要ྠ我

（第六໣）Ǽ」，在感情上被動；⢷⬯尒晾然在䶜球過程中對恙⫸幺ⓗ

␥是從、處於低地位，但在發現自己的感情後，採取的行動是義無反栏

地向前堅，主動✎䌯表明自己的心意去追求ッ情，「我ޕၰ我ຫࣚΑ，

ՠ這不是Кᖻ。ߋηଈ，我഻៿գ（第六໣）Ǽȩ。彼此間的權力關係

較無固定模式，而是勢均力敵。如兩人確認關係後，⢷⬯尒想奒⏣恙⫸

幺時，他⌣是先避開，而後主動將⢷⬯尒㉱役奒⏣，以特⮓掉柕呈現影

像。 

對白符號中可以發現，晾然˪⚰⣿˫的主角⬇少梃在兩人的ッ情關

係中屬於較主動的一方，䌯先向Ⓒ㭭表白心意並作出追求⭋言，「我ଓ

定գΑ，ঞኾ（第Μ一໣）Ǽȩ，但實際上兩人在相處過程中，⌣是㕿

溻相當、互不相讓。例如Ⓒ㭭回央⬇少梃的⏲白時，怠㑯➟行的動作是

䚜㍍大㬍向前⏣上⬇少梃。影像符號中Ⓒ㭭以暁手㌏ỷ⬇少梃的柕，象

徵㌴㍏的意㵝，掉柕以特⮓不同角度的形式呈現䔓面。下方的對娙則是

發生在兩人互相挑徿對方前，一來一⼨的對白中，㰺有一方顯得特別弱

勢，反映出兩人不相上下的權力關係。 

ঞኾ：ٗ我現在就๏գ一ঁ機཮，ϭ引我。 

 不Α而ςǼڙգ承܂Ͽ०：գ不要以為我不ඪ，我ۏ



‧新聞學研究‧  第一四六期  2021 年 1 月 

‧130‧ 

ঞኾ：၂၂࣮？（第ΜΒ໣） 

從上述影像符號與對白符號的分析結果來看，可以發現部分 BL 劇

與過去典型的 BL 文本相同，仍冲依循㓣／受姕定在ッ情中一方強勢主

動、一方弱勢被動的權力關係運作模式，如˪著櫼˫、˪是非˫；但也

出現了暁方㰺有䳽對的強勢或弱勢，而是隨著情節故事發展，不 變動

的權力關係結構，如˪崲界˫、˪⚰⣿˫。再現同性ㆨ情時，複製傳統

異性ㆨ模式、制式化的權力結構固然可以使觀眾快忇圵入劇情，但存在

加㶙同性ㆨ情刻㜧⌘象的⓷題，變動的權力關係反Ὰ顯得不單調᷷味，

更㶣可看性。BL 劇中同樣依循演變，晾然固有的「強㓣弱受」姕定依

冲是䅙攨元素，但也出現不再只是模ầ傳統異性ㆨ相ッ模式，而是以⸛

等的角色形象與流動的權力關係再現同性ㆨ情的 BL 劇。 

ഛȃ๗፤ 

相較於其他 BL 文本，BL 劇包含敘事結構與影音符號的內容，可

以提供更寸富的觀⮇。本研究以敘事分析以及符號學分析憅對在臺灣上

映之˪My Hero˫、˪暊我怈一點˫、˪著櫼˫、˪是非˫、˪崲

界˫、˪⚰⣿˫等六部 BL 暣視劇，分別從敘事結構以及影音符號探討

其所再現之同性ㆨ情，分析結果的確呈現出較為細緻的層面。 

經過敘事結構分析以及影像符號與聲音對白符號之分析，可以得知

臺灣 BL 劇中再現的同性ㆨ情呈現一種「無關性別，真ッ無敵」的₡ῤ

觀。故事中大部分主角的性向或自我認知並不是大䭯ⷭ描⮓的重點，僅

有˪是非˫一劇有較多相關情節。因此現實生活中同志族群可能怕忯的

⚘境，並不是 BL 劇中主要敘述的要點。劇情主庠多置於人物之間的感

情變化，以及如何相ッ的過程。性別取向並非劇中主角ッ上彼此的⍇
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因，而是將目⃱聚焦於兩人的情感發展歷程，藉由事件的串倗，自然而

然地對彼此產生好感，最後ッ上∃好性別同為男性的對方。此枭結果呼

應過⼨研究顯示 BL 文本強調嶐崲性別之䲼䱡ッ情（哉剅嗕，2011）。 

臺灣 BL 劇之敘事結構採取傳統暣視劇敘事公式。劇中的故事角色

䘮能發㎖其角色類型應有的功能，包括惡人、䴎Ḱ者、助手、使者等

等，怑時旣䣁劇情發展或推動故事前進。劙晬作為主角時，他╄㬉的

人、所♖⼨的對象即為公主（被追尋者）的角色；而場景則多以㟉⚺為

背景，⬴全不強調歷史或特定時代環境，意即架空時代環境的ッ情故

事，如此㶭㘘的角色姕定以及單䲼的場景姕妰都有利於觀眾集中關注於

主角人物的ッㆨ過程。上述分析結果ᷫ過⼨ BL 文本相關文獻未㚦重視

之一環。本研究⇾析 BL 劇透過固定形式之敘事手段，抒昛各種角色的

功能，基本上符合人類心曰攟ᷭ流傳的運作模式，並有利於吸引閱聽眾

的目⃱。 

臺灣 BL 劇特別注重「真ッ」的重要性，在故事中不一定會特別去

刻劃同性ㆨ的身分或是描述性取向，而是強調「╄㬉」和「ッ」如何在

兩個人之間產生化學作用。故事也試圖築起一個擁有理想ッ情的ᶾ界，

䲼䱡的ッ情力量促使暁方月役以及具⁁面對一切的≯氣。作為一種流行

文化⓮品，臺灣 BL 劇向觀眾嘃構想像中同性ㆨ情的ᶾ界，不䭉是主角

對於性向的態度、⭞人同₽㚳⍳得知的反應，或是交⼨後枰面冐的晄

䣁，均以㶉化的手法呈現，著重於⣯帇般的ㆨッ，這凸顯 BL 劇和同志

文學暣影的差異。同志文學影視作品中常見的性別認同䞃䚦以及出㩫所

面冐之社會壓力均歖少在 BL 劇中出現。 

再者，臺灣 BL 劇中再現的同性ㆨ情，农力於㺧嵛觀眾對ッ情的美

好想像。透過主角們相處得以互相吸引、產生好感，而後心動相ッ。當

某些導农主角心嶛加忇的冱動出現時，掉柕會出現特⮓或㓦ㄊ、或是同
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時響起符合當下情感的浪㻓惵㦪，這些影像是刻意製造出來的，目的就

是為了讓閱聽人能夠與主角一同㰱㴠在理想ッ情的ᶾ界，隨之心動㰱

迷。 

而 BL 劇中再現的同性奒密行為也是如此。奒⏣動作象徵著展開浪

㻓ッ情，情慾䔓面則是㽫䁰ッ情的體現。並不是㭷部 BL 劇都有情慾戲

的場景，但若有情慾戲，影像䔓面的氛圍可能會是激情㼶㊄、也可能會

是ⓗ美浪㻓，尤其著重奒⏣、ッ㑓等展現情感的動作。 

文獻（㣲若ヰ，2012）㚦指出女性對於理想ッ情的ㅏㅔ與對男性／

體的慾㛃之訴求，體現於 BL 小說的高度⸣想性質。這樣的說法也怑用

於臺灣 BL 劇。臺灣 BL 劇中呈現天楔行空的⸣想情節也像是強調故事

的非真實性。臺灣 BL 劇是㺧嵛⸣想的故事，並提供觀眾對於ッ情的美

好想像。 

最後，臺灣 BL 劇能栃央傳統的性別意識態╶？抑或是加㶙既有關

於同性ㆨ情的刻㜧⌘象？理想上，暣視劇敘事除了讓觀眾體驗新⣯的故

事外，還可以修㓡社會集體記ㅞ、䓂军是重新姕定大眾的社會認同，但

也有可能造成負面效果，㈕㚚了文化真相或是過度⓮業化而⣙真（哉

䏘，2000）。臺灣 BL 劇再現的同性ㆨ情能否打䟜傳統異性ㆨ曠權，可

分成正反兩面來論述。 

從正面影響的觀點來看，過去研究中顯示 BL 讀者大多⁦向㍍受性

別並非二元對立的想法。透過 BL 閱讀更能夠體會男同志的處境，而且

對於同志族群的態度是相較⍳┬的（張勝よ，2007；∱品志，2014）。

BL 劇中再現的同性ㆨ情，农力於展現ッ情不分性別的₡ῤ觀，認為所

謂的「ッ」並㰺有界線，當然性別也不會構成⓷題，建立一種性別⍳┬

的論述，只要真心相ッ，就不應該被ả何外在條件限制或歧視，同性別

的兩人也可以過著⸠䤷快㦪的日⫸。 
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BL 劇是一種非傳統異性ㆨ中心的文本，藉由其中再現的觀點，與

現實生活中所經歷的日常，閱聽人能夠進一㬍反思自己的思想是否被強

制傳統異性ㆨ規範所䈥制、批判社會上傳統異性ㆨ曠權的現象等，䓂军

因為㍍受作品中強調「ッ情無關性別」的₡ῤ觀，可能促使┇發自身的

性⁦向認同與提⋯性別意識，並且以⍳┬的態度㓗持同志與性別弱勢族

群。如同過去研究中認為，╄ッ BL 的僸女們從文本作品中建構出一⣿

同志⍳┬的性別論述，因此較一般大眾更容易㍍䲵、關㆟同志族群（∱

品志，2014）。 

有別於過⼨研究發現 BL 文本仍然存在㓣與受二元對立的思維，或

只是移㢵傳統異性ㆨ模式於男男ㆨ情（䌳ᷫ叙，2016；哉剅嗕，2011；

∱ὸ⏃，2018），本研究則發現有部分 BL 劇的主角同時呈現春∃或者

昘㝼的角色形象，而彼此的權力關係也被㶉化而顯現役乎⸛等的狀態，

如此或可鬆動傳統之春∃／昘㝼、強／弱二元對立之模式。後現代女性

主義學者 Judith Butler（1990）為栃央傳統女性主義對於性別的劃分，

提出「性別㑵演」（gender performativity）的概念，強調性別特性並非

與生ᾙ來，只是藉由㈖墅演出的角色。此種標㥄性別認同的不確定，被

認為或姙可以侣轉傳統二元對立的次⸷。而同性ㆨ藉由對傳統異性ㆨ性

慾的模ầ，暴露出傳統異性ㆨ的本身，其實也是種透過持續㑵演所形成

的。在此過程中㎕露了性別本身的可模ầ性以及傳統異性曠權的栃央，

也突顯了ả何一種性別身分認同的建構過程為流動性且不穩定的。BL

劇中角色㑵演性別的流動性，以及不⬴全移㢵傳統異性ㆨ模式的情節提

供⏦人思考，或姙無枰明確定義 BL 為男男ㆨ而只是相ッ的兩個主體。

同樣邏輯Ụ乎也可以運用於 GL（Girl’s Love）文本的檢視。 

但是ả何事物都有正反兩面，不⭄以單一觀點來解釋。從負面影響

的角度來看，臺灣 BL 劇以女性觀點再現的男男同性ㆨ情過度美化與浪
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㻓化，與現實生活中的同志族群相差䓂怈。故事中將主角對性向的迷

む、對⭞人㚳⍳出㩫的不安、或是交⼨後可能會忯到的旣䣁等堅突⓷題

㶉化，而是呈現美好⣊⸣的相ッ過程，以及ッ可以⃳服一切⚘難的ᾉ

念。這呼應 McLellend（2000）憅對日本 BL 㻓䔓之分析，認為 BL 文本

是在傳統異性ㆨ的反烏托邦ᶾ界建立同性浪㻓ッ情的烏托邦。而在角色

形象方面，部分 BL 劇主角仍依循春∃／弱春∃、主動／被動、強勢主

導／弱勢㍍受這些不對等的姕定。在ầ製傳統異性ㆨ模式的同時，無形

中可能強化了閱聽人對於同性ㆨ情的刻㜧⌘象。 

研究㚦認為 BL 文本是一種文化⓮品，象徵的是女性對ッ情的美好

ㅏㅔ與㴰屣行為，而非性別朑␥（哉剅嗕，2011）。然而，BL 劇作為

流行文化⓮品，真的只有⧃㦪社會大眾的功能╶？流行文化⓮品是否能

展現社會₡ῤ、成為㓡變社會的公共力量？ 

再現同性ㆨ情的影視作品文本在過⼨被㰁名化的時期較為少見、而

後出現以壓抑劎ぞ為主調的同志影視作品，到役幾年美好⣊⸣、強調ッ

情不分性別的 BL 劇，可以看出社會逐漸開㓦的程度，同性ㆨ情不再是

不可明說的䤩⽴，反Ὰ以「真ッ」為名將其美化。晾然 BL 劇在現Ṳ社

會當中尚屬小眾文化，但能否藉由流行文化通὿的特質，對社會大眾的

觀念造成㼃移默化的㓡變仍ῤ得研究者進行觀⮇。 



ᆵ᡼ BL ቃ௶事結ᄬ與ӕ性ᠰ௃ӆ現之研究 

‧135‧ 

ᓄȞϳഌᇄᢋߤ Ńō ቒ基本資ਠᇅቒ௒τᆫȟ 

ϳഌ Ńō ቒ基本資ਠ 

 劇名 導演 編劇 製作公司 

HIStory 1 

˪My Hero˫ Ⓒ忠 㣲⭄㧢 

巧⃳䥹技新媒體有

限 公 司 （ CHOCO 
Media），2018 年

與 LINE TV 合Ἕ。 

˪暊我怈一點˫ 哉⬻㻼 㣲⭄㧢 

˪著櫼˫ Adiamond Lee 㜿䎖䐄 

HIStory 2 
˪是非˫ 㛶曺呱 㜿䎖䐄 

˪崲界˫ 哉⬻㻼 㜿䎖䐄 

HIStory 3 ˪⚰⣿˫ 㛶曺呱 㜿䎖䐄 

資料來㸸：本研究整理 

 

Ȟ一ȟȮMy Heroȯ 

由於㬣䤆白常常⊦拗櫪的⣙婌，導农␥不該䳽的啵䅁㬣去。為了墄

㓹，白常常讓她旬身在⎌思ả的男⃺身上，並要求啵䅁要在七天內得到

她的男⍳湍劙晬的真ッ之⏣才能成功復活。藉由⎌思ả的身體與劙晬互

動的過程中，啵䅁發現姙多過去自己㰺注意到的事，⍇來湍劙晬與自己

交⼨時並不快㦪，他和⎌思ả相處時才能夠更㓦鬆自在。同時，啵䅁也

發現⍇來⎌思ả生前╄㬉的人就是劙晬。最後，啵䅁怠㑯徨出，讓兩個

真正相ッ的人能夠在一起。 

ȞΡȟȮᚕשሊ一ᘉȯ 

寸㱛的⩥⩥再⨂後，他突然多了一個„像明㗇⻇⻇程㶭。程㶭不ッ

念書面冐被徨學的⌙機。受⩥⩥所妿，寸㱛負起照栏程㶭與指導他功婚

的責ả，兩人開┇⏝⏝櫏櫏又㙾㗏的同⯭生活。寸㱛的僸女好⍳⣊⣊認
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為兩人的關係不單䲼，便⮓了`情書讓寸㱛對程㶭⏲白。程㶭婌以為

真、㫋然㍍受，寸㱛⌣徨縮㉺䳽，此冱讓兩人間關係變得䵲張。㰱㽙心

情後，寸㱛決定婈實面對自己的內心，≯㔊㍍受兩人的感情。 

ȞήȟȮ຀៴ȯ 

恝忠彘在與男⍳㰇≩様認識九␐年的䲨念日當天，得知男⍳要與其

他女人（依⏃）結⨂的㴰息，傷心㫚䳽之下發生意外干䤵㬣ṉ，⌣䨧崲

重生回到了九年前的大學入學日與㰇≩様⇅次相識的那一天。這一次恝

忠彘決定不再與㰇≩様有ả何䒄吃。但天不從人栀，當他在扟㭨高中時

期ッヽ㰇≩様所⮓的㘿ㆨ日記時，一昋風⏡過使得部分日記㭀橠〘巧落

入㰇≩様手中，導农他對恝忠彘產生冰嵋並強勢追求。 

彶新⭧䆇時㰇≩様㫚對恝忠彘曠䌳䠔上⺻，兩人在追逐的過程中，

㰇≩様ᾅ護恝忠彘意外嵴落Ⱉ察㑆傷柕部而⣙ㅞ。恝忠彘為了⻴墄便把

㰇≩様ⷞ回⭞中照栏，兩人在朝⢽相處中增進感情。為讓兩人㴰除前

吪、對彼此✎白，依⏃向恝忠彘㎕發㰇≩様`墅⣙ㅞ的事實，㰇≩様在

爭➟過程中流露出自己傮弱的一面並⏲白，恝忠彘也在⣊中得知⍇來前

ᶾ以為的背⎃是婌會，兩人重修冲好。 

Ȟ四ȟȮߩ࢑ȯ 

是⣽㜘是考⎌學系的嫃ⷓ，暊⨂後䌐力㈞梲女⃺⃒⃒。非䚃哲則是

他的學生並作為墻⥮幫⾁照栏⃒⃒，兩人就此介入彼此的生活。⍇本常

常因為工作⾁䠴栏不上⎫梗時間的是⣽㜘，開始感受到⭞中有人照栏、

㸾⁁三餐、有人等待的㹓㘾，對非䚃哲的感情逐漸產生變化。 

非䚃哲高中時因為性向的關係怕受同學曠ⅴ，䓂军被⇅ㆨ的學攟背

⎃，䀘心╒志下㚦經想要自䓀⡖落，後來因為是⣽㜘的出現避⃵了⌙

機。兩人之間的情ビ日益增攟。由於對自己的性向感到自⋹，非䚃哲起
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⇅不㔊㍍受是⣽㜘的好感，後來在是⣽㜘的強勢⏲白後兩人正式確認交

⼨關係。 

ȞϥȟȮ຺ࣩȯ 

⬯尒因為嫃義氣而打架櫏事，被従轉學到志⻀高中，㬣源䌳㋗文與

他㰺有埨䶋關係的⒍⒍䌳㋗㬎也一起轉學。在一次侣䇮価婚的行動中，

⢷⬯尒被排球昲昲攟屨承】與球昲經理恙⫸幺發現他的排球天賦，屨承

】開始䅙䁰怨婳他加入排球昲。在一次次的䶜佺過程中，與因傷無法两

續打球的恙⫸幺相互昒Ờ、溻⊝，相知相や的兩人感情逐漸⋯㹓、㒎出

ッ的䀓剙。 

㋗文與㋗㬎嶇著⢷⬯尒一起加入排球昲，⻇⻇㋗文知道自己對⒍⒍

㋗㬎有著不同於⃬⻇間的情ビ，開始徫避㋗㬎、害⾽自己的感情被⒍⒍

發現，而㋗㬎對於⻇⻇㋗文的照栏更是無微不军、對⻇⻇十分⮞居。兩

⃬⻇的心中相互隱䝆著對彼此的情感，在加入排球昲後⌣開始有了不一

樣的變化。 

Ȟ六ȟȮ୽৉ȯ 

”三昲↹嬎⬇少梃為了追尋⚃年前一起㥵㭢案的真相，攟期對行天

䚇少主Ⓒ㭭䩖追不㌐。㥵㭢案的現場除了ⓗ一的生還者Ⓒ㭭外，㬣了一

個嬎⮇，是⬇少梃亦ⷓ亦⍳的嬎⯨前廑㛶渿真。在㞍明真相的過程中，

⬇少梃與Ⓒ㭭從最⇅的憅扺相對，ㄊㄊ轉變為理解彼此、䓂军互相吸引

而交⼨。 

在一起的兩人由於身分的對立，衍生出不少堅突場面。追㞍⃯手時

也䈥㈗出Ⓒ㭭的身ᶾ之謎、行天䚇中有再⸽等⓷題。當Ⓒ㭭氣⿍之下㸾

⁁對㭢害Ⓒ⚳㢇的⃯手處以私↹時，⬇少梃㋢身而出㑳下⫸⻰、也讓Ⓒ

㭭⸉然〼ぇ。最䳪Ⓒ㭭入䋬服↹，⬇少梃姙下等待的媦言。 
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The Narrative Structures and Representation of 
Homosexuality in Taiwanese BL TV Dramas 

 

Wan-Chun Wen, Song-In Wang * 

ABSTRACT 

Boy’s Love (BL) TV drama is a genre depicting homosexual love 
between two male characters and has become very popular in Taiwan. The 
present study thus examines the narrative structures of six Taiwanese BL TV 
dramas broadcast from 2017 to 2019 by employing dramatic structural 
methods developed by Vladimir Propp and using semiotic analysis to 
uncover the implied homosexuality represented in these six dramas. The first 
research objective is to analyze the narrative structures of Taiwanese BL TV 
drama and to investigate if they are the same as those of traditional TV 
drama. The results of narrative analysis show that all the characters in the six 
BL TV dramas could be resolved into six abstract character functions (villain, 
dispatcher, helper, princess, donor, and hero), except for the character 
function of the false hero, and that the plot structures perfectly follow the 
traditional sequences of narratemes: initial situation, counteraction of heroes, 
resolution of problems, and happy ending. Findings also show that BL TV 
dramas attempt to create a utopia where romance takes precedent over the 
gender of the subjects, creating a homonormative discourse. While this may 
create a gender-friendly discourse, BL dramas also downplay the struggles, 
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obstacles, and conflicts that gay people may face in real life, such as the 
problem of self-identity, relationships with conservative parents, and peer 
pressure. Some dramas also emphasize differences in the role-playing of 
“seme” (“the man”) and “uke” (“the woman”). The above-mentioned features 
of Taiwanese BL TV drama could thus reinforce the stereotypes of 
homosexuality. This paper also discusses implications and recommendations 
for future research. 

Keywords: narrative analysis, representation of homosexuality, semiotic 
analysis, Taiwanese BL TV drama 

  


