
致      謝 
 
 

撰寫博士論文的這一年，是我求學生涯中最特別也最積極的一年。

口試後朋友問我有什麼感想？我職業病地回答： 
 

宜旻的論文 = 學術的訓練 × 性格的磨練 × 人情債 
 

感謝我的論文指導教授陳彰儀老師，在學術上對我的啟發，感謝她這

些日子以來付出極大的耐心與愛心，協助我激發潛能、修正性格。感謝我

的學科指導教授陳皎眉老師，從碩士班到博士班的提攜與教導。感謝李美

枝老師、王叢桂老師、蔡維奇老師對我的論文提供許多寶貴意見。感謝蔣

治邦老師願意接受我不定時的統計騷擾，感謝張裕隆老師在工商心理學領

域提供我新的視野，感謝許文耀老師亦師亦友地在學術與生活上給予支持

與鼓勵，感謝我的學術娘家政大心理系這一路上的協助。 

感謝研究室的千立、蜀娟、仲瑩、怡蓉、蕙妤，在這一年陪我狂拼，

妳們帶給我的溫暖，將讓我永生難忘。感謝志龍、姿伶、貽照、瀛川學長、

頂立學長、小鳳學姐、傳蓬學姐、倍儀、育瑩、志明在討論會上貢獻你們

的點子。感謝宏偉、鈺潔、富珍在急難時刻仗義相助。感謝滿玲、貴香、

君瑜、榮春在遠處的加油打氣。感謝數十名親朋好友，非常神速地協助我

完成論文資料的收集，感謝所有熱心填答問卷的朋友們。 

感謝我的公公、婆婆、阿公、阿媽、姿伶姐、姿鴻姐、朝元、大哥、

大嫂、大姐、大姐夫、二姐、二姐夫，謝謝你們這些年來在背後默默地支

持我。最後，謹將我這本心血，獻給我親愛的母親、已故的父親以及我一

輩子的精神支柱朝升。 
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