
致謝 
 
 

生命中每畫下一個句點，背後都有說不盡的感謝，這篇謝辭不僅獻給

所有曾在這篇論文上給予我幫助的人，也獻給陪伴我走過研究所生涯的每

一位！ 

在論文完成的過程中，有太多曾經幫助過我的人，但願簡短的文字可

以略略訴說我的感謝，首先要感謝我的兩位口試委員不遺餘力的悉心指教

與建議，特別是張素凰老師對學問細心嚴謹的態度以及乃欣老師清晰的思

路，為我的論文提供了許多精闢的見解；感謝我的指導教授許文耀老師對

我的包容、耐心與不忍苛責，在整個研究所的學習過程中幫助我養成良好

的思考習慣，在知識與理念上豐富的澆灌與引導，也在整篇論文完成的每

一個關卡不斷給予我啟發與激盪。謝謝玉芬老師、國彥老師在我募集受試

時的協助，謝謝珮瓊、志強還有家興熱心地與我討論我的論文、解答我的

疑問，謝謝頌賢、麗雯、肇賢都曾在我的論文上給予我許多的幫助。最後

也要謝謝我的每一位受試者，因為你們的參與才使我的實驗得以順利完

成！ 

謝謝小燕、文清，妳們就像我在研究所生涯中的家人一樣，懷念與妳

們共同生活的日子，以及筱婷、惠瑜、靜怡等好同學一起在我們小窩歡聚

的時光，還有臨床組的夥伴們，小白、僥斐、勢鵬、盈珊，因為你們使我

的學習生涯更加豐富！謝謝我最好的朋友小望經常分擔我的挫折與失

落，謝謝我的好朋友蔡小怡對我的關愛有加，你們的陪伴與照顧為我帶來

了許多歡樂與溫馨！最後要謝謝我的家人對我永遠無條件的支持與尊

重，讓我在求學的過程中從不曾感到任何壓力，謝謝你們！ 
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