
 

已形塑的教養圖像 
文化衝擊下的生活經驗 
與實際經歷的教養經驗 

－初至台灣，身旁沒有任何熟識

的朋友以及語言隔閡下，變得

更加封閉。 
－初為人母，缺乏教養經驗與支

持者而感到無助。 
－文化隔閡下，缺乏指導子女課

業的能力。 

生活的調適與適應歷程 

－信仰帶來支持的力量。 

－不斷自我調整與先生溝

通，改善和先生的關係。 

教養經驗的保留 
－父親的教養經驗。 
－印尼的成長與受教經驗。 

教養經驗（已形塑教養圖

像）的調適 

影響教養經驗調適之因素 
－信仰影響了阿蘭的心思意念以及教養觀。 
－依據所處的社會文化情境與子女表現調整教養方式。 
－從摸索中逐漸理解孩子需求，並自省教養方式之對錯。

－參與國小補校習識字班與親職教育班，增進中文能力

與教養知識技巧。 

實際教養經驗與教養觀 
－為人父母角色。 
－對兒童發展與學習的

看法。 
－對子女教養的期待。 
－管教觀。 

跨國遷移來台 

－ 父 親 教 養 子 女 的 方 式 與 態

度，會站在孩子立場著想。 
－飽受印尼政府對華人的歧視。 
－ 印 尼 受 教 經 驗 中 養 成 對 道

德、規矩的重視與同理心。 

文化差異 

圖 4-1 文化衝擊下阿蘭教養經驗內涵之關係 


