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附錄 1：基隆駐地每周採訪記錄─2008 年 4 月 18 日至 4 月 24 日 

 4/18 
星期五 

 4/19 
星期六 

4/20 
星期日 

4/21 
星期一 

4/22 
星期二 

4/23 
星期三 

4/24 
星期四

0000-0100 睡覺 睡覺 睡覺 睡覺 睡覺 睡覺 趕快拍

個畫

面，心

想要跟

嗎？貢

寮耶!! 
0100-0200 睡覺 睡覺 睡覺 睡覺 睡覺 睡覺 車速太

慢，先

到貢寮

等他們

好了 
0200-0300 睡覺 睡覺 睡覺 睡覺 睡覺 睡覺 到貢寮

一樣沒

有抗議

民眾，

我是不

說過

了，中

央社記

者從來

沒到現

場，就

亂寫一

通，害

人家白

跑 
0300-0400 起床看

簡訊:小
火警,無
線電傳

出沒

事，繼

續睡 
 

睡覺 睡覺 睡覺 起床看

簡訊:車
禍,無線

電傳出

沒事，

繼續睡 

睡覺 不管

了，又

沒抗

議，打

道回

府，好

不容易

洗個澡



 

 148

 
0400-0500 睡覺 睡覺 簡訊:有

車禍，

掙扎，

要不要

去看一

看，不

管，先

聽一下

無線

電，還

好沒

事，繼

續睡覺

吧!! 

 睡覺 睡覺 睡覺去

囉!! 

0500-0600 睡覺 公司交

付業務

配合淨

灘 6:30
鬧鐘響

了 

睡覺 睡覺 睡覺 睡覺 睡覺 

0600-0700 睡覺 前往採

訪地點 
睡覺 睡覺 睡覺 睡覺 睡覺 

0700-0800 睡覺 拜託！

活動開

始 7:30
才開

始，算

了，開

始拍攝

採訪 

鬧鐘響

起，

ㄚ，忘

了今天

休假

耶!!還
調到 8
點起床 

鬧鐘響

起!看下

去，有

點累，

繼續賴

一下床 

睡覺，

沒聽到

鬧鐘響 

鬧鐘響

起，按

下繼續

睡 

鬧鐘響

起!看下

去，有

點累，

繼續賴

一下床

0800-0900 公司打

來表示

頻果日

報寫了

遍 2 幼

女救燒

炭母，

公司來

電今天

要採訪

什麼，

我在拍

業配，

不要

繼續

睡，8:30
還是準

時叫起

床問新

聞，ｘ

哥說要

8:10 叫

起床問

新聞，

中時有

一則雙

胞胎感

情好 

8:10 叫

起床問

新聞，

沒事

耶!!趕
快找要

報搞單

8:30 叫

起床問

新聞。 

8:21 問

了一下

核四的

狀況，

沒抗

議，就

算了。
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起床聯

絡前往

採訪 

吵，長

官要你

再回去

昨天 10
位學生

車禍墜

山溝的

現場看

看，有

沒有最

新狀況  

妳到昨

天火警

的地方

看看，

還有沒

有污染

基隆

河，目

前狀

況，要

更新新

聞 

當義警

熱心助

人，公

司要我

去看

看，好

吧!!就

去看看 

了 頻果日

報有一

則竊賊

異想天

開，自

製流籠

盜礦場

器材，

去看看  

0900-1000 不給

拍，只

能拍外

觀，試

圖連絡

里長，

也沒有

辦法，

只好回

報 

我是

神！趕

快，從

金山中

角灣趕

往基隆

七堵友

蚋山

區，有

要一個

多小時

的車程 

天ㄚ!!
台北有

輪班，

我們沒

有耶!!
想要什

麼，就

要什

麼，真

是的!!
還是趕

快起

床，去

看看

囉!! 

聯絡了

老半

天，人

家 10 點

才有上

班，這

麼早沒

用 

到 119
報到看

報紙，

地方也

沒事

耶!!怎
麼辦 

到 119
報到看

報紙，

地方也

沒事 

到 119
看報紙

怎麼

寫，出

發前往

瑞芳 

1000-1100 午間來

不及

了，只

好作罷 

 現場已

經在進

行清理

補救，

趕快採

訪囉!!
拍一

拍，叫

計程車

送帶 

好不容

易開門

趕快採

訪，不

過另依

各還沒

到 

沒事，

找新聞 
到金山

晃晃 
同業也

到了，

要爬山

耶，一

起爬，

爬了快

20 分鐘

1100-1200 不死 叫計程 回報公 等到 瑞芳警 今天天 1120 才
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心，終

於看到

屋裡有

人出

來，直

接訪

問，進

入住屋

採訪獲

得相關

畫面，

回報，

送帶 

車等

我，終

於在

11:10 兩

則採訪

完成，

趕快送

帶，回

報採訪

狀況 

司，119
勤務中

心寫

稿，趕

中午 12

1050 好

不容易

湊齊，

趕快採

訪 

察分局

也沒

事，車

要開往

何處？

到處晃

晃 

氣不

錯，北

海岸的

海岸線

看起來

特別的

清爽，

享受一

下短站

的寧靜 

採訪

完，電

話回

報，公

司好像

又沒興

趣了，

要我不

用送

帶，人

家好不

容易拍

回來 
1200-1300 119 勤

務中心

寫稿 

回 119
勤務中

心別台

的新

聞，順

便休息

一下 

休息一

下，回

家載老

婆下午

市立國

樂團有

課 

趕不上

12 了 
12 點過

了，一

早也就

這樣虛

度了 

回 1 家

裡，順

便休息

一下，

看看今

天國家

大事，

順便看

看有沒

有漏新

聞 

沒事，

去 119
待命

吧!! 電

話響

起，濱

海公路

砂石車

撞休旅

車 好

幾個人

夾在裡

面 
1300-1400 公司來

電詢問

下午要

做什麼

新聞，

回報平

安，繼

續守候

突發新

聞 

1:32，都

還沒吃

飯，

快！七

堵倉儲

意外火

燒基隆

河了！

趕往現

場，不

到 20 分

鐘從基

沒事，

去 119
待命

吧!! 

搞定，

休息一

下，公

司來電

詢問下

午要做

什麼新

聞，回

報平

安，繼

續守候

突發新

沒事，

去 119
待命

吧!! 

今天台

北有其

他新

聞，我

們大可

喘口氣 

回報公

司趕往

現場，

濱海公

路 96K
處 
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隆信二

路趕往

六堵工

業區 

聞 

1400-1500  哇火好

大，趕

快採訪 

快三點

了，要

去接老

婆下

課，2:49
接獲核

四公安

意外，

王八

蛋，是

來亂的

呦!! 

到警察

局公關

室閒嗑

牙，喝

茶聊是

非 

回報沒

事 
到 119
勤務中

心閒嗑

牙，看

看報 

天阿!!
慘不忍

睹，快!!
趕新聞

1500-1600  同業陸

續趕

到，星

期六休

假勒，

寶哥借

COPY
一下啦 

心\不甘

情不

願，用

簡訊告

知新婚

妻，開

車前往

台北縣

貢寮核

四 

接續上 來了，

海調處

表示查

獲高跟

鞋跟藏

3 億毒

品，趕

到現

場，採

訪完 

忙裡偷

閒，在

119 勤

務中心

小睡片

刻 

叫計程

車趕快

送帶 

1600-1700  好不容

易 copy
完，大

伙滿足

的送帶

回報 

通知同

業前往

醫院，

我前往

核四現

場 

一晃眼

快五點

了，回

家囉 
 

叫計程

車送帶 
長官打

電話

來，說

中央社

寫了一

則，說

晚上核

四廠有

核燃料

要進基

隆港，

好像會

應該沒

事了

吧 !!沒
睡好，

趕快回

家吧 !!
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有人抗

議，要

我去了

解一

下，我

就去了

解 
1700-1800 接獲有

學生車

禍墜山

溝多人

受傷   

回 119
勤務中

心休息

一下，

喝杯

茶，公

司電話

一來，

再家記

者確認

一些相

關訊息 

互通有

無，將

兩各現

場的畫

面彙

整，送

帶，趕

18 新聞

回家吃

飯 
有點私

事，請

同業幫

忙寫稿

子 

聯絡了

半天，

好像各

單位只

表示有

要運送

核燃料

的一些

器具，

卻沒有

聽說要

抗議，

中央社

記者有

亂寫

了，唯

恐天下

不亂 

回家吃

飯 

1800-1900 趕往現

場採訪 
對了，

今天新

婚妻說

要與阿

公吃

飯，身

上臭死

了，怎

麼辦，

119 隨

便臉洗

一洗，

還好車

回報公

司相關

訊息，

新婚妻

等不及

先到阿

公家，

先回

119 寫

新聞

稿，趕

快去阿

公家找

休息 忙私

事，

1845 接

山他的

住處再

看看嫌

犯妻有

沒到同

業說割

喉案兇

嫌礁溪

落網，

要去金

公司要

我晚上

去看

看，有

沒有什

麼題材

可做的 

看新聞
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上有不

知道哪

一各單

位的活

動 
T`恤，

穿一

下，最

起碼不

要臭 

老婆 有回家  

1900-2000 邊開車

邊回

報，並

到醫院

了解所

有病患

傷勢，

回報並

請計程

車送帶 

陪新婚

妻家人

吃飯 

應該沒

事了

吧!!就
在阿公

家吃飯 

沒事 趕到金

山，嫌

犯妻怎

模有可

能回

家，拍

一拍外

觀，有

一各自

稱嫌犯

的好友

講訴了

一下平

時交往

情況，

採訪

完，趕

快要送

帶 

陪老婆

用膳 
吃飯看

網路，

寫日記

2000-2100  吃飯結

束，個

個送她

們回家 

一起看

電視休

息一下 

看電視 趕回基

隆請計

程車送

帶，回

報公

司，此

時已經

過了用

餐時間 

休息一

下 
想睡了
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2100-2200 聽說家

長在醫

院大

罵，回

醫院，

還好只

是責罵

小孩，

也沒畫

面只好

做罷 

回家洗

澡，休

息 

終於可

以回家

了 

看網

路，寫

高 SIR
交代日

記 

回家洗

個澡，

吃老婆

吃不完

的便當 

開車前

往基隆

港看卸

貨 

瞇了一

下 

2200-2300 回家休

息，這

時候才

吃晚餐 

休息囉 有一個

星期日

給泡湯

囉!! 

看看網

路 
看一下

一天的

新聞 

遠遠拍

了幾個

鏡頭 

真的睡

著了 

2300-2400 回家看

一天的

電視 

睡覺 不知休

假為

何??睡

覺吧!!
不知道

今晚是

不是平

安夜 

累了，

要睡覺

囉!! 

看看網

路，寫

日記 

浩浩蕩

蕩的一

群人護

送這個

核燃料

器具，

不是第

一次這

樣運送

了，見

怪不怪 

睡覺 

2300-2400 睡覺囉 睡覺 睡覺 
  

睡覺夢

周公 
睡覺囉 一路上

連影子

也沒，

怎有人

抗議 

睡覺 

資料來源：東森新聞台基隆駐地記者呂國寶。 
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附錄 2：桃園駐地月工作記錄表─2008 年 5 月 

日期： 
（休假日 
請註明休假） 

 05/01 05/02 
 

05/03 
 

05/04、05、06

休假日 

資訊來源 
A: 受訪單位

通知。 
B: 自己發掘 
C: 同業告知 
D: 看報章雜

誌 
E: 主管指派 

A、D、D D、 

 
 
 

 

B、D、B、C B、E、E  

採訪工作件數 
（獨自完成採

訪拍攝） 

4 
2 
 
 
 
 

4 
2.. 

3. 
2. 

 

同業協助件數 
（同業代拍代

傳，或部分代

拍代傳、代寫

稿） 

2. 
 
 
 
 

 2. 1.  

白天發稿則數 
08：30~19：30 
 
 

4. 4. 2.  

夜間發稿則數

19：30~08：30 
 
 
 
 

 1.  

 
備  註 
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日期： 
（休假日 
請註明休假） 

 05/07 05/08 
 

05/09 
 

05/10 
 

資訊來源 
A: 受訪單位

通知。 
B: 自己發掘 
C: 同業告知 
D: 看報章雜

誌 
E: 主管指派 

A. 
 
 
 

D. E、E、E、D、

E、C 
A. 

採訪工作件數 
（獨自完成採

訪拍攝） 

1. 
1. 
 
 
 
 

1. 
1. 

6. 
3. 

1. 
1. 

同業協助件數 
（同業代拍代

傳，或部分代

拍代傳、代寫

稿） 

0. 
 
 
 
 

0.  3.  

白天發稿則數 
08：30~19：30 
 
 

1. 1. 6. 1. 

夜間發稿則數

19：30~08：30 
 
 
 
 

   

 
備  註 
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日期： 
（休假日 
請註明休假） 

 05/11、05/12 

休假日 
05/13 
 

05/14 
休假日 
 

05/15 
 

資訊來源 
A: 受訪單位

通知。 
B: 自己發掘 
C: 同業告知 
D: 看報章雜

誌 
E: 主管指派 

 
 
 
 

D、E  E. 

採訪工作件數 
（獨自完成採

訪拍攝） 

 
 
 
 
 
 

2.  1. 

同業協助件數 
（同業代拍代

傳，或部分代

拍代傳、代寫

稿） 

 
 
 
 
 

0.   0. 

白天發稿則數 
08：30~19：30 
 
 

 1.  1. 

夜間發稿則數

19：30~08：30 
 
 
 
 

1.   

 
備  註 
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日期： 
（休假日 
請註明休假） 

 05/16 05/17 
 

05/18、05/19、

05/20 
休假日 
 

05/21 
 

資訊來源 
A: 受訪單位

通知。 
B: 自己發掘 
C: 同業告知 
D: 看報章雜

誌 
E: 主管指派 

 C、E、E、E、

E 
 
 
 

B、E  B、E、C 

採訪工作件數 
（獨自完成採

訪拍攝） 

5. 
3. 
 
 
 
 

2.  3. 
2. 

同業協助件數 
（同業代拍代

傳，或部分代

拍代傳、代寫

稿） 

2. 
 
 
 
 

 0.  1. 

白天發稿則數 
08：30~19：30 
 
 

4. 2.  2. 

夜間發稿則數

19：30~08：30 
1. 
 
 
 

0.  1. 

 
備  註 
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日期： 
（休假日 
請註明休假） 

 05/22 05/23 
 

05/24 
 

05/25、05/26 
休假日 

資訊來源 
A: 受訪單位

通知。 
B: 自己發掘 
C: 同業告知 
D: 看報章雜

誌 
E: 主管指派 

B、D 
 
 
 

D、A、A A、A、C  

採訪工作件數 
（獨自完成採

訪拍攝） 

2. 
1. 
 
 
 
 
 

3. 
2. 

3. 
1. 

 

同業協助件數 
（同業代拍代

傳，或部分代

拍代傳、代寫

稿） 

1. 
 
 
 
 

1.  2.  

白天發稿則數 
08：30~19：30 
 
 

2. 3. 
 

3.  

夜間發稿則數

19：30~08：30 
0. 
 
 
 

0. 0.  

 
備  註 
 

    

 
  
 



 

 160

日期： 
（休假日 
請註明休假） 

 05/27 05/28 
休假日 

05/29 
 

05/30 
 

資訊來源 
A: 受訪單位

通知。 
B: 自己發掘 
C: 同業告知 
D: 看報章雜

誌 
E: 主管指派 

D、D 
 
 
 

 B、A、B、D D、C、A 

採訪工作件數 
（獨自完成採

訪拍攝） 

2. 
1. 
 
 
 
 

 4. 
2. 

3. 
2. 

同業協助件數 
（同業代拍代

傳，或部分代

拍代傳、代寫

稿） 

1. 
 
 
 
 

  2. 1. 

白天發稿則數 
08：30~19：30 
 
 

2.  4. 3. 

夜間發稿則數

19：30~08：30 
0. 
 
 
 

 0. 0. 

 
備  註 
 

    

  
 

日期： 
（休假日 

 05/31  
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請註明休假） 
資訊來源 
A: 受訪單位

通知。 
B: 自己發掘 
C: 同業告知 
D: 看報章雜

誌 
E: 主管指派 

B、D、E、C 
 
 
 

   

採訪工作件數 
（獨自完成採

訪拍攝） 

4. 
2. 
 
 
 
 

   

同業協助件數 
（同業代拍代

傳，或部分代

拍代傳、代寫

稿） 

2. 
 
 
 
 

    

白天發稿則數 
08：30~19：30 
 
 

2.    

夜間發稿則數

19：30~08：30 
2. 
 
 
 

   

 
備  註 
 

    

資料來源：中天新聞台桃園駐地記者簡正峰。 
 


