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第六章 結論 

第一節 研究發現 

  本研究旨在探討冷戰後中共對日外交政策中，民族主義這個因素的影響力與

作用。而要探討民族主義的影響力與作用，首先必須先釐清冷戰後中國民族主義

興起的背景與意涵，從中國的歷史發展脈絡與情境來分析，是本研究主張的研究

途徑。至於，民族主義在中共對日外交政策的影響力與作用，本研究則透過國際

層面:冷戰後中日雙方民族主義互動的現象與中日關係所具有的利益衝突，國內

層面:冷戰後中國民族主義在中共對日外交中政治、經濟社會與軍事安全的影

響，並進而分析與評估冷戰後中共對日外交政策具有哪些的持續與轉變，研究所

得總結如下。 

一、冷戰後中國民族主義發展與矛盾 

    本論文以探討冷戰後中國民族主義興起，作為分析其在外交中產生作用的起

點，對於中國民族主義興起的原因，可以發現具有國際以及國內的一些危機因素

所導致，此為中國民族主義興起的被動層面(反應式)的因素，至於主動層面的因

素，則為中國改革開放政策成果展現，所造成民族自信心加強，以及人民對中國

崛起的期待。 

    而從冷戰後中國民族主義發展所展現的特色來看，官方的民族主義立場主要

針對危機的反應，與中國的國家戰略目標相結合，成為推動中國崛起的動能。而

民間的民族主義特色，除了是對於官方立場的回應之外，也更加的具有主動層面

經濟發展推動民族自信心的成果展現。經濟發展與民族自信心的推動力量，使得

中國民間民族主義展現出與過去不同的風貌，民間的民族主義已經不單純都是對

於官方立場的正面回應，也具有許多負面的作用，這或許也反映著中國民族主義

發展的一項根本的矛盾問題，就是人民應該凝聚在中國之下還是凝聚在共產黨之
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下。 

    而在民族主義的特點當中一項比較特別的發展，就是網路民族主義的發展，

民族主義透過網路傳遞比過去更容易展現出強大的凝聚力量，但是也可能產生一

些問題，就是可能使得民族主義的訴求變得更加多元，未來這些多元的聲音，會

不會隨著民族主義本身的矛盾擴大，而衝擊到中共政權的合法性，這也將是中國

民族主義未來值得持續關注的一項議題。 

二、冷戰後中日民族主義的互動朝向對立發展 

    首先，從冷戰後日本民族主義興起與展現出的特色來看，不論是在政治外

交、軍事安全、以及對中國的歷史問題上，都成為了提供日本民族主義發揮的一

些議題所在。在政治外交上，民族主義展現的主要的特色為在政治上奉行「政治

大國論」和「國際貢獻論」；在軍事安全層面的影響，民族主義者企圖通過推動

修改和平憲法，調整軍事戰略，期望建立軍事大國；在歷史認知問題上，則顯得

缺少反省的誠意，在極端的民族主義者的認知中，更是企圖美化侵略之名。 

    而中日之間的民族主義互動如何走向對立的趨勢，並且影響外交關係的發

展，透過博弈分析的方式，可以發現中日民族主義的興起都具有很大國內需求的

原因，在政策以及對外關係層面，採取強硬的對外民族主義立場似乎是滿足國內

需求的手段，特別是中日之間具有許多歷史上民族情緒的糾結，再加上一些現實

利益的衝突，這所產生的影響，就可能使得雙方在彼此的外交關係上都容易採取

比較強硬的立場，而形成外交關係的一些困境。 

  另外，透過博弈分析的角度，也可以為這些困境的化解提供一些觀點，例如透

過博弈的重覆性可能使得雙方產生不同的利益考量，此外就是改變自己內部的認

知，這就必須透過加強雙方民間的交流來達成。 

三、冷戰後民族主義在中共對日外交中的作用 

    觀察中國民族主義在冷戰後所展現的意涵與特色，發現其具有政治、經濟社

會與軍事國家安全的影響力，而將之運用在對日外交的分析，並且從認知與事實
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現象來評估可以發現，首先在政治層面，冷戰後中日政治趨於冷淡，民族主義在

其中的作用為形成雙方心理認知差距的基礎，歷史認知議題則提供雙方一個操作

點，以合理化自身政治利益的管道，配合著現實環境的事實佐證，使得中日在雙

邊政治關係上陷入困境。 

    其次，在對日外交經濟社會層面的作用。從中國民族主義在經濟層面展現的

意涵來看，它與中國現代化的歷史進程與深厚的關連，從滿清末年到改革開放，

中國民族主義的主要目標，不外乎實現中國的現代化以及達成富國強兵。但是實

現目標的戰略手段與經濟民族主義的意涵，則由於歷史情境發展的不同而有了轉

變，改革開放轉變了毛澤東時期自立更生的手段，以積極開發與對外經濟合作的

技術交流取而代之，冷戰後面臨全球化的壓力，則加入既衝突又合作的概念，以

因應新的趨勢。 

    民族主義的凝聚力量與經濟現代化相結合，雖然造就了中國改革開放的成

就，但在中國追求現代化的同時，社會結構卻也產生了快速的變化，社會結構的

失衡與不平，導致近來不斷有群眾抗議事件的產生。民族主義與此社會議題的關

連性，就在於民族主義是中共政權合法性的重要來源，但是當民族主義在民間廣

泛討論而產生不同於官方的論述，並且結合社會上的抗議力量，將可能對中共政

權的合法性產生負面的衝擊。 

     從冷戰後中國民族主義在經濟社會層面展現出的特點，可以發現冷戰後中

共在對日外交經濟層面，雖然在貿易與能源議題都存在著競爭的意識與現實，不

少學者也開始擔心政治冷淡的趨勢是否會衝擊經濟層面。但若從冷戰後經濟民族

主義既衝突又合作的意涵，以及中共全面建設小康社會的總提戰略目標來看，中

共對日外交的經濟層面似乎能得到比較樂觀的看法，中日儘管在經濟上存在著競

爭的認知，但是從現狀來看，中共經濟外交的戰略發展似乎逐漸扮演重要的角

色，根據自由主義者的經濟互賴(interdependence)的角度來分析，未來中日或許
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還可以藉著經濟合作所來的利益，而逐漸化解彼此政治上的對立與矛盾。但是中

國內部的情況深刻的影響著中國對外政策，也決定了未來十年到二十年世界面對

的是什麼樣的中國，中國當前社會不平等結構所造成的不滿情緒相當高昂，社會

上反日情緒亦是相當高昂，若是未來這兩種力量相結合，甚至危及中共政權穩定

時，勢必也可能造成中日關係將更加緊繃。 

     至於民族主義在中共軍事安全層面的作用，強調國防的科技化與現代化為

主要的訴求，軍事科技的發展也被視為與領土一樣重要的民族利益；安全層面，

由於中共軍方為民族主義堅強捍衛者，也因而在政策層面，為了追求軍事資源的

擴大，將可能放大對外的威脅認知。民族主義的作用反應在中日安全關係上，由

於歷史上的敵意以及威脅認知的擴大，將易於造成彼此均視對方的軍事發展為威

脅。但就中共目前自身的認知及定位來說，「互利、互信、平等、協作」為核心

的新安全觀，似乎為目前和平發展戰略在安全上的主要依據。因此，中日在軍事

安全層面雖有競爭的因素在認知的意識當中，但從現實實際面來說要為中共的民

族主義具有擴張與侵略性下一個定論，似乎還言之過早。 

四、冷戰後中共對日外交政策中的民族主義因素評估 

    評估冷戰後中共對日外交政策。可以發現冷戰後中共對日外交政策既有轉變

也有持續。從政策的持續面來看，大致是採取鄧小平中日友好的交往原則。在轉

變層面，民族主義的發展以及民族自信心的加強，都是造成中共在外交政策上有

朝向扮演世界大國的趨勢，但在各項大國外交當中，較為不穩定的領域就是中日

之間的外交關係，目前雖然強調「以史為鑑，面向未來」為中共對對日外交的工

作重點，但是在民族主義所產生的一些負面作用之下，中日之間如何面向未來，

可能將面臨許多的挑戰。 

    中共將如何面對這些挑戰，其中的根本問題其實也就牽涉中國將如何崛起以

及中國民族主義將會如何發展，還有就是其他國家如何面對中國這些發展趨勢。

在探討關於中國崛起的外交理念與民族主義關聯性當中，可以發現中國要崛起一
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方面需要民族主義的凝聚力量，但是另一方面，中國要和平，卻又必須排除一些

民族主義所產生的負面影響。 

    目前中共在具體作法上，是透過對外是宣揚和平崛起、和平發展以及合諧世

界的這些外交理念，來排除外界對於中國民族主義或者是中國崛起的憂慮；在對

內的民族主義議題上則是不斷強調要建構健康與理性的大國心態，至於對日外交

的部份則有對日新思維的提出，其實目的似乎都是在排除過於激烈的民族主義情

緒所造成的影響，以免這些負面因素影響中共和平與發展所需要的穩定國際環

境。 

    從以上的論述，回應文獻探討中 Allen S. Whiting 所提出的三種核心決策圈

對於外在環境變化時，呈現出不同強度的民族主義姿態。1可以發現中共在對日

外交政策的層面，是採取肯定型(affirmative)的民族主義立場，透過對於中國傳

統的肯定以及改革開放的成果展現，以愛國主義的形式來凝聚人民，並期望以此

建構一個健康與理性的大國心態。但是由於冷戰後民族主義特色的多元性，民間

的民族主義立場，卻同時存在武斷型(assertive)與好鬥型(aggressive)的民族主義

立場。 

    至於中共如何在此種差距當中尋求一個平衡穩定的手段。首先從比較消極層

面，也就是民族主義發展的限制來看，本論文分別從中共國家與社會關係、對日

外交新思維所獲得的重視、中共政權合法性、中日民族主義博弈這幾種角度，對

民族主義的發展作一個總結，可以發現，目前雖然中國民間與官方的民族主義，

在認知立場上形成了一些的差距以及衝突，但是從以上幾種角度來看，中國民族

主義要能展現出強大自主性和影響力，目前仍然有一定的限度，尤其是當可能衝

擊到中共和平與發展所需要的穩定環境時，中共仍然會採取強硬的手段去制止過

                                                 
1 第一種是肯定型(affirmative):將焦點完全放在將我們定位為具有引以自豪的特性與成就。第二

種稱為武斷型(assertive):此種類型加入了他們的概念，並將他們視為挑戰團體內的利益與認同。

第三種則為好鬥型(aggressive):將特定的外國敵人視為嚴重的威脅，需要以行動來捍衛自己的重

要利益。肯定型有助於促進愛國主義以及目標的達成，而好鬥型則會激起憤慨情緒與行為動員，

至於武斷型則介於兩者之間。就對外政策隱含的意義而言，肯定形是最低度的反應，而武斷型則

是屬於潛在高度反應。Allen S. Whiting, “Chinese Nationalism and Foreign Policy after Deng,” The 
China Quarterly, No.142 (Jun 1995), p.291. 
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於激烈的民族主義情緒。 

    而在改善中日外交關係的積極作為上，目前中共除了不斷的強調中日之間共

同利益的重要性之外，中共也嘗試用一些新的外交手段，像是加強中日之間的民

間外交，採取比較積極的作為去改善中日外交關係，以免一些過於激烈的民族主

義情緒，可能會掩蓋了理性的國家外交需求。 

    

第二節 未來展望 

    根據本研究的發現，中國近年來民族主義的情緒高張，展現出了不同於以往

的發展形式，並且在分別在政治、經濟社會、軍事安全層面與國家的戰略目標結

合，形成推動中國崛起的動能之一。因此，民族主義在中國的發展將是一項値得

持續關注的議題，二十一世紀對於中國民族主義的研究與發展，或許也將可以成

為提供觀察中國崛起或是中國研究的一個視野及角度。 

    至於民族主義在中共外交中的影響，伴隨著中國崛起，中共未來在外交作為

上勢必將展現出更為積極的作風，但是如何擺脫西方歷史發展所形成對民族主義

的刻版映像，即民族主義發展後將更具侵略性的思維，將端視中國民族主義與西

方民族主義之間展現的不同，以及中國民族主義是否會陷入狹隘與偏激的情緒當

中。當前中日外交關係之間的隱憂，很大程度即是雙方視對方民族主義發展為威

脅的態度，中日目前也都意識到這些問題的負面影響，以及著手改善雙方關係，

至於未來雙方發展的前景是否還得在歷史問題當中打轉，亦將是値得持續關注的

議題。 

    此外，就中國崛起議題與民族主義發展的關連性來看，中國目前在政治與社

會上，都還處於相對比較不自由的狀態，在這種環境之下，是否能真正的造就出

理性具有包容力的大國心態。這個議題對於具有深厚民族主義歷史糾結的中日和

兩岸關係來說，都將會是可能影響彼此未來關係發展的重要議題。 
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