
論文摘要 

本研究目的在探討非營利組織推動青少年休閒營隊活動，其推動

的原因、推動青少年休閒營隊的問題及對非營利組織推動青少年休閒

營隊提出具體之參考建議。 

研究者以推動青少年休閒營隊歷史較為悠久、經驗豐富，隸屬於

「財團法人基督教校園福音團契」之下的青少年工作部門－「飛颺青

少年成長中心」為研究個案，以質化的深度訪談為主要的研究方法，

深度探討其推動青少年休閒營隊活動之運作情形，並加以分析。本研

究發現如下： 

一、 青少年休閒營隊可以紓解部份青少年問題 

二、 青少年休閒營隊之活動對象供給與需求失衡 

三、 青少年休閒營隊活動方案需要持續創新與研發 

四、 與政府互動模式因經費屬性而不同 

五、 推動青少年休閒營隊的關鍵是志工 

本研究建議如下： 

一、 在非營利組織方面 

（一）結合有效資源、發揮所長 

（二）建立青少年休閒營隊志工資料庫 

（三）效益評估應要更明確與整體 

（四）組織人員、志工人才應更多元化 

二、 在政府方面 

（一）加強宣導正確休閒觀念 

（二）提供專業教育訓練及研發方案 

（三）定期辦理青少年休閒營隊博覽會及經驗分享會 

（四）建立青少年休閒營隊場地資料庫 
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