
 

摘要 
 

近年來，產、官、學界逐漸重視民眾健康資訊的管理與應用，加上消費者自

主意識的提高，促使醫院加速進行醫療資訊化，以提升醫療品質及效率，同時滿

足就醫者對醫療相關資訊與決策支援的需求。此外，網際網路技術的快速發展、

健康保健觀念及醫療資訊政策普及化所帶來的影響，也使得提供線上即時、個人

化、智慧型的健檢決策支援系統，成為了一個關鍵的研究與實務應用課題。目前

大多數的健康檢查中心因主、客觀的限制，只能提供就醫者套餐式健檢組合，供

就醫者作為健康檢查參考。依醫者雖可選擇健檢服務客製化模式，就個人需要或

喜好增減檢查項目，但仍無法滿足個人化健檢服務需求，亦即得到專業推薦且符

合個人差異與需要的個人化健檢組合方案。再者，過去的健檢系統除缺乏個人化

健檢推薦功能，對於個人保健建議及後續就醫服務等亦缺乏整合性服務。而以往

醫療資訊化過程中，因缺乏醫療資訊標準格式之發展，也限制醫療資訊在院所間

之交換與流通，造成整合性醫療服務的困難。面對上述醫療資訊不對稱及個人化

保健與醫療系統支援環境缺乏的困難，整合資料、模式及知識技術的個人化智慧

型健檢決策支援系統，成為一個可行且重要的解決方法。由於此課題在文獻上缺

乏具體成果，本研究的目的即在提出一個全球資訊網環境中個人化智慧型健檢決

策支援系統 (Personalized Intelligent Decision Support System for Health 

Examination, PIDSSHE)的架構及流程，系統功能著重於個人化健檢、保健及醫

療等方案的推薦，以及智慧型輔助診斷和即時性醫療資訊交換等。本論文也將提

出系統發展方法並建置原型系統，以驗證架構、流程及方法的可行性與效益。 
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