
第四章個人化智慧型健檢決策系統發展 
為了有效整合個人化智慧型健檢決策系統之個人化及智慧型服務功能，系

統必須同時結合個人健檢資料、決策模式、醫學知識及決策程序，因此本研究之

系統概念架構是採用專家決策支援系統概念架構(余千智，1991)，在此系統架構

下，共可分成九大單元，依序為使用者介面、應用系統、解釋系統、推論機、軟

體庫管裡系統、資料庫管理系統、模式庫管理系統、知識庫管理系統與程序管理

系統等，第一節將說明個人化智慧型健檢決策系統之概念架構主要單元內容，第

二至四節分別說明如何運用 RUP 的建置程序及 UML 表示法來建置此系統。 

第一節  個人化智慧型健檢決策支援系統之觀念架構 
本系統必須整合個人健檢所需之資料庫、模式庫、知識庫和程序庫，根據

系統發展目的及文獻探討，一個理想的專家決策支援系統觀念架構應該要能夠同

時包含決策支援系統與專家系統的功能單元與結構單元，而且各組成單元間的內

容與功能必須能夠明確界定，支援決策制定的整合運作程序應該要完整且清楚，

此外各組成單元可以獨立運作，專家決策支援系統概念架構分成使用者介面、解

釋及推論、資料庫管理系統、模式庫管理系統、程序庫管理系統、知識庫管理系

統(余千智，1991)，以下針對於資料庫管理系統、模式庫管理系統、程序庫管理

系統、知識庫管理系統進行個別說明： 
一、資料庫管理系統 

資料庫管理單元是一個資料庫與資料目錄的建立與管理單元。資料庫管理

功能包括資料之定義、建立、更新、查詢、轉換等各個資料單元，個人化智慧型

健檢決策支援系統之資料類別，其說明如下： 
(一)個人基本資料 
1. 受檢基本資料：包括病歷號碼、姓名、性別、生日、職業、學歷、年收入、

婚姻狀況、聯絡地址、聯絡電話、行動電話、電子信箱帳號、密碼、帳號、

血型、醫師編號等 
2. 過去病史資料：包括病歷號碼、高血壓、肝癌、結核病、心血管疾病、糖尿

病、乳癌、子宮頸癌、攝護腺肥大、高血脂症、中風等 
3. 過去檢驗資料：包括病歷號碼、檢驗功能編號、檢驗中文名稱、檢驗項目、

檢驗項目、檢驗值、健檢時間等 
4. 生活習慣資料：包括病歷號碼、抽煙習慣、每日抽煙支煙、煙齡、喝酒、酒

的種類、嚼檳榔、素食習慣等、喜歡運動類型、活動強度等 
5. 個人偏好資料：病歷號碼、地區、醫院等級、就診時段、就診醫院、喜好運

動等 
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(二)檢驗項目資料 
1. 疾病檢查資料：包括疾病代碼、疾病名稱、檢驗功能編號、檢驗中文名稱等 
2. 檢驗功能資料：包括檢驗功能編號、檢驗中文名稱、檢驗英文名稱、檢驗說

明、檢驗費用等 
3. 檢驗項目資料：包括檢驗項目編號、項目中文名稱、項目英文名稱、檢驗目

的、項目說明、項目資料類型、項目選項值、參考值範圍、項目檢驗值單位、

檢驗項目費用、異常說明、參考資料等 
4. 健檢套餐資料：包括套餐編號、套餐中文名稱、套餐英文名稱、套餐項目、

套餐說明、套餐費用、檢驗功能編號等 
5. 疾病項目資料：包括疾病編號、疾病中文名稱、疾病英文名稱、疾病症狀等 
6. 檢驗結果資料：包括客戶編號、健檢時間、檢驗項目編號、檢驗數據 
(三)醫療就診資料 
1. 醫療院所資料：包括醫院編號、醫院中文名稱、醫院英文名稱、醫院說明、

醫院級別、醫院交通、線上掛號、科別代碼等 
2. 醫院門診資料：包括科別代碼、門診日期、門診醫師、就診時段等 
3. 醫師個人資料：包括醫師編號、醫師姓名、醫院編號、科別代號、就診時段、

科別代碼等 
(四)預防保健類別 
1. 運動熱量資料：包括運動編號、運動種類、運動單位熱量、運動說明等 
2. 食物熱量資料：包括食物編號、食物種類、食物單位熱量、食物說明等 
3. 疾病衛教資料：包括疾病編號、保健方式、注意事項等 
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二、模式庫管理系統 
模式庫包括一般化問題解決模式、統計分析模式和特定應用決策模式，模式

庫單元是一個模式與模式目錄之建立與管理單元，管理應用領或決策所需之各類

決策模式。其功能包括模式之建立、修正與執行等。模式庫單元主要可以分成個

人健康風險模式及個人保健醫療模式， 
(一)慢性病及癌症罹病機率預測模式 

個人健康風險模式包括慢性病罹病機率模式及癌症罹症機率模式，如圖 4-1
所示，主要目的透過慢性病罹病機率模式(心血管罹病機率模式、腦血管罹病機

率模式、冠心病罹病機率模式)及癌症罹症機率模式(肝癌罹症機率模式、肺癌罹

症機率模式、乳症篩選評估模式)，分析就醫者十年後罹病或是罹症之機率。 
 

 
肝癌罹癌機率模式 

肺癌罹癌機率模式 

心血管罹病機率模式 

腦血管罹病機率模式 

慢性病及癌症罹病機率預測模式 

乳癌篩選評估模式 冠心病罹病機率模式 

圖 4-1 慢性病及癌症罹病機率預測模式 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(二)個
個人保健

人保健模式 
模式由體型分析(肥胖指標、腰臀圍比、熱量需求)、個人運動處方

(運動

 

強度、運動熱量)，其目的是透過個人需求提供個人化保健醫療服務，如圖

4-2 所示。 
 

個人保健建議 

個人體型分析 

運動處方建議 

BMI 計算模式

腰腎圍比模式 

熱量需求模式 

運動強度模式 

運動熱量模式 

圖 4-2 個人保健建議各單元關係 
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三、知識庫管理系統 
應用問題提供最佳決策所需要的知識；知識庫管理應用

領域

知識庫是針對特定

決策所需之各類知識及規則，知識庫管理系統是一個知識庫與知識目錄的建

構單元，個人化智慧型健檢決策支援系統中所涉及的專家知識與經驗法則可分成

三部分，個人健檢推薦、檢驗報告判讀、個人保健建議，其說明如下： 
 
 
 
 癌症及慢性

病健檢法則 

週期性 
健檢法則 

預防篩檢 
健檢法則 

檢驗判讀法則 

檢驗項目法則 

醫療建議法則 

疾病診斷法則 

健檢推薦法則 醫療保健法則 

醫療建議法則 

圖 4-3 法則庫各單元關係 

營養保健法則 
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四、程序庫管理系統 
程序庫管理系統是用來建立與管理程序庫及程序目錄。程序是指解決一個

特定問題之完整作業流程、包括資料、模式與知識的交互連接作用，屬於系統應

用層次的功能，在此整理本系統主要程序架構圖。 
(一)個人健檢推薦程序 

個人健檢推薦程序，如圖 4-4 所示，進行說明，個人健檢推薦主要的流程可

以分成個人資料蒐集、慢性病及癌症罹病機率評估、個人健檢項目推薦；此流程

整合資料(受檢基本資料、過去病史資料、生活習慣資料、過去檢驗資料)、模式

(慢性病及癌症罹病機率模式)、法則(週期性健檢推薦法則、慢性病及癌症推薦法

則、預防篩檢推薦法則)。 

個人資料收蒐 
1.就醫者輸入個人基本資料 
2.就醫者輸入風險預測資料 

癌症/慢性病風險評估 
風險評估模式進行風險預測

健檢項目推薦 
健檢法釗進行健檢項目推薦 

健檢方案產生

健檢線上預約 
就醫者滿意健檢項目調整 

進行線上預約，流程結束 

健檢項目調整/確認 

就醫者對於健檢方案進行調整 

圖 4-4 個人健檢推薦程序圖 
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(二)檢驗報告判讀程序 
檢驗報告判讀，如圖 4-5 所示，進行說明，檢驗報告判讀流程整合資料(受

檢基本資料及檢驗數據資料)、檢驗法則(檢驗項目判讀法則、疾病診斷評估法

則、檢驗異常處理法則)。 
 

檢驗資料輸入 

醫師輸入就醫者檢驗數據 

檢驗資料判讀 

系統根據檢驗法則，進行個別

檢驗項目判讀 

檢驗報告建議 

檢驗報告調整/確認 

醫師進行檢驗報告調整/確認 

疾病診斷評估 

根據檢驗項目判讀結果，列出

異常項目，對於異常項目進行

疾病診斷法則判讀 

檢驗異常處理 

系統根據異常項目，進行異常

處理法則處理 

圖 4-5 檢驗報告判讀程序 
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(三)個人保健醫療程序 
個人保健醫療，如圖 4-6 所示，進行說明，檢驗報告判讀流程整合資料(個

人基本資料、檢驗判讀資料、醫療保健資料)、保健醫療法則(BMI、腰臀圍之法

則判讀法則、運動處方法則、食物保健法則、醫療建議法則等)及模式(運動強度

及運動熱量模式等)。 

 

醫師調整/確認 

健檢報告整合 

個人保健建議 
個人保健建議進行BMI、腰臀圍之法則判讀

及每日熱量需求模式運算、運動處方法

則、食物保健法則等個人保健建議 

就診資訊媒合 
系統根據就診資訊法則及個人偏好資料，

提供就診資訊服務 

門診預約掛號 

個人基本資料滙入 
系統滙入個人基本資料、檢驗判讀資料、

醫療保健資料等 

個人醫療建議 
個人醫療建議：根據醫療建議法則(如藥物

治療建議或是飲食治療建議)，給予就醫者

醫療建議 

圖4-6 個人保健醫療程序 
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本系統採用典型三層式架構，如圖 4-7 所示，第一層是展示層，其架構主要

是系統提供使用者圖形介面(Graphical User Interface, GUI)，讓使用者與系

統進行互動，進行資料輸入、結果流覽、個人資料管理等。第二層是系統功能層，

此層是介於第一層和第三層的溝通的橋樑，此層主要是用來設定、儲存應用系統

規則及資料存取及程序管理等。第三層是資料儲存層，此層主要用來儲存實體資

料，以供應用程式存取使用。 

(1)人機介面層：強調使用者可以利用不同的瀏覽器透過網際網路及使用者介面

來處理資料或是執行不同的系統功能。 

(2)系統功能層：主要是說明健檢資訊系統所提供的特定功能，包括：健康資訊

流覽、個人資訊查詢、健檢決策輔助、個人保健醫療、個人資料管理、病歷報告

轉診等系統功能。 

(3)系統資料層：主要以資料庫的形式來存放不同用途的資料庫，包括資料庫、

知識庫、模式庫、程序庫。 

流覽器 

人機介面 

知識庫 
程序庫 

個
人
資
訊
查
詢 

健
檢
決
策
輔
助 

個
人
資
料
管
理 

健
康
資
訊
流
覽 

人 

機 

介 

面 

線
上
預
約
掛
號 

後
端
管
理
功
能 

資料庫 

系統

功能

層 

系統

資料

層 模式庫 

圖 4-7 個人化智慧型健檢決策支援系統架構 
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第二節  個人化智慧型健檢決策支援系統發展流程 
根據第二章文獻探討、第三章系統流程功能及上一節系統概念架構，本系

統採用專家決策支援系統，進行整合個人化智慧型健檢決策支援系統所需之資料

庫、模式庫、知識庫、程序庫等，如圖 4-8 所示，使系統能夠符合個人化智慧型

之醫療需求。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

個人基本類別 
健檢項目類別 
醫療院所類別 
保健醫療類別 

個人健檢模式 
癌症罹癌機率

模式 
慢性病罹病機

率模式 
每日熱量模式 
運動強度模式 
運動熱量模式 
BMI 計算模式 

個人健檢法則 
週期性健檢法則 
慢性病及癌症健檢

推薦法則 
預防篩檢法則 
檢驗判讀法則 
檢驗判讀法則 
疾病診斷法則 
檢驗處理法則 
保健醫療建議法則 
營養保健法則 
就醫媒合法則 
醫療方案法則 

個人健檢推薦 
個人資料蒐集 
健康風險評估 
健檢項目推薦 
健檢項目調整 
線上預約掛號 
檢驗資料判讀 
檢驗項目輸入 
檢驗項目判讀 
疾病診斷評估 
檢驗異常處理 
醫療保健建議 
個人資料匯入 
個人保健建議 
個人醫療建議 
就醫資訊媒合 
門診預約掛號

程序庫管理系統 模式庫管理系統 知識庫管理系統 資料庫管理系統 

應用系統(含解釋系統、推論機) 

使用者介面 

資料目錄 模式目錄 知識目錄 程序目錄 

圖 4-8 個人化智慧型健檢決策支援系統概念架構 
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系統發展流程主要說明如何透過統一流程(Rational Unified Process,RUP)發
展程序及 UML 圖形表示法來進行系統開發；系統發展包含了程序(Process)及表

示法(Notation)兩個部份，本研究採用 RUP 的四個程序啟始階段(Inception)、規劃

階段( Elaboration)、建構階段(Construction)、轉移階段(Transition))四個階段及

UML 不同目的的圖形表示法來發展此系統。具體做法如表 4-1 所示：第一要找

出問題領域，並以使用案例圖來表示出系統所需的功能與系統使用者和外部系

統，第二將使用案例圖裡每個系統功能，以使用案例說明具體描述情境，並進一

步繪製流程圖，第三建立物件圖，根據使用案例說明，分析出物件與物件的屬性，

以物件圖表示之，第四建立互動圖（合作圖、順序圖）根據使用案例說明，進一

步分析物件的行為及物件之間關係，以合作圖及順序圖表示之，第五建立類別

圖，根據物件圖和互動圖加以建立，分析類別之屬性及方法，最後繪製元件圖及

部署圖以呈現系統實作模型。 
 

表 4-1 應用 UML 圖表於階段系統開發之程序說明 

發展順序 步驟 產出 
問題領域 根據系統主要目標及欲解決問題進行了

解及資料收集 

需求說明 
 

使用者案例圖 
 

1. 找出動作者及使用案例－動作者是

指使用者及外部系統，可參考文件之

中的名詞；使用案例是指系統行為也

就是動件者和系統互動所產生的可

能操作可參考文件之中的動詞 
2. 根據作業順序依循製出使者案例圖 

使用者案例圖 

使用者案例說明 
 

1. 針對使用案例考慮各種狀況，並將狀

況進行分類(主要流程、次要流程) 
2. 根據分析後使用案例，將依情境的規

格(使用案例名稱 功能簡述 先決條

件 後續狀況 擴充點 主要流程 其
他流程 例外流程)依序撰寫。 

使用者案例說明 
流程圖 
 
 

物件圖 
 

1. 建立物件，根據情境裡面出現的名詞

2. 進一步根據名詞相關描述可以找到

其特性(屬性) 

物件圖 

順序圖 
 
 

1. 選擇情境－根據情境描述繪製順序

圖 
2. 從情境中找出的物件之間的訊息，依

情境內容依序增加，最後完成順序圖

繪製 

順序圖 
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狀態圖 1. 確定選擇欲描述物件、子系統、系統

等在其生命週期中各種可能的狀態 
2. 進一步填寫狀態基本活動 entry、

exit、do 三種主要狀態 

狀態圖 

類別圖 
 

1. 將物件的屬性加入類別，並將順序圖

訊息也加入類別圖(方法) 
2. 將具有相同意義的物件加以抽象

化，以一個類別表示之 

類別圖 
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第三節 個人化智慧型健檢決策支援系統發展 
根據文獻及現況分析一個理想的 Web-based 個人化智慧型健康檢查支援系

統功能與服務內容應包括了下列： 
 個人基本資料管理、個人健康資料管理，其中包括個人家族病史、個人健康

狀況、個人危險因子及生活習慣等。 
 個人健康風險評估、個人健檢需求與條件之設定與修改。 
 個人健檢需求分析、健檢組合方案建議、調整、確定等。 
 個人健檢報告主要的檢查項目及結果解讀。 
 個人保健建議及方案之推薦、調整、確定等。 
 個人醫療建議及方案之推薦、調整、確定等。 
 個人健檢資料交換，透過 HL7/XML 標準，進行醫療資訊交換。 
 個人資訊查詢包括健檢報告查詢、就醫資訊查詢、病歷記錄查詢，並提供預

約相關門診服務。 
 健康資訊流覽及健檢相關資源連結。 

 
一、系統需求分析 

PIDSSHE(Personal Intelligent Decision Support System for Health Examination)
是一套結合個人化及智慧型健康檢查決策支援系統，系統需求描述大概可以分為 
(一)個人化健檢評估 
1. 系統提供健檢套餐、健檢自訂及健檢推薦三種服務，受檢者可以依個人需

求，瀏覽、選擇不同的健康檢查套餐或是經由個人自行決定健檢項目。 
2. 若是選擇健檢推薦服務，受檢者必須進行個人基本資料收集，包括個人基本

資料、個人家族病史、個人危險因子及生活習慣等個人資料，之後系統進行

個人風險評估及疾病風險評估，以產生個人健康風險狀況分析。最後系統根

據個人健康風險狀況分析，推薦適合的健康檢查項目。 
3. 不論是健檢套餐、健檢自訂或是健檢推薦服務，於確定之前，皆可進行健檢

項目的修改，除此之外，還可以進行健檢條件的設定或是週期性健康檢查，

提供更進一步健康檢查項目以供參考。上述流程結束後，系統會再一次確認

健檢相關訊息，以確認資訊無誤。  
(二)智慧型保健醫療 

1. 系統根據檢驗值進行個人健檢報告解讀，解讀內容包括檢查目的、基準值與

容許範圍、異常值所代表的意義、主要可能疾病、及檢查結果為異常時的後

續處理。 
2. 提供個人保健建議方案，透過個人基本資料提供受檢者個人化的服務，其中

包含體型分析、每日熱量需求、運動處方建議、營養推薦之個人保健建議，

受檢者亦可修改其建議內容，以符合個別需求。  
3. 提供個人醫療建議方案，根據檢驗報告解讀，針對於主要可能疾病、及檢查
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結果為異常時的後續處理提供具體的方案，及就醫資訊媒合，以提供受檢者

參考。 
4. 受檢者經由身份認證，可以自行上網查詢自己歷年的健康檢查報告及相關就

醫資訊，並可以線上預約門診。 
二、事件表 

上述需求描述，以使用者的角度及透過文獻整理、分析出系統提供的功能，

接著根據系統需求描述內容，建立事件表如表 4-2，以利於系統分析及設計。 

表 4-2 事件表 

事件名稱 觸發器 來源 活動 回應 目的地 
系統提供健檢套餐 健檢套餐請求 系統 產生健檢套餐 符合之健檢套餐 受檢者 
系統提供自訂健檢 自訂健檢請求 系統 產生健檢項目 符合之健檢項目 受檢者 
系統推薦健檢項目 推薦健檢請求 系統 產生推薦項目 符合之健檢項目 受檢者 
受檢者註冊會員 會員註冊 受檢者 新增會員資料 註冊成功 受檢者 
受檢者填寫基本資料 資料填寫 受檢者 新增基本資料 基本資料完成 受檢者 
受檢者進行風險評估 風險評估 受檢者 計算健康風險 風險評估結果 受檢者 
受檢者調整健檢項目 健檢項目調整 受檢者 調整健檢項目 更新後健檢項目 受檢者 
受檢者設定健檢條件 健檢條件設定 受檢者 新增健檢條件 設定健檢條件 受檢者 
系統推薦週期健檢 週期健檢請求 系統 推薦週期健檢 週期健檢項目 受檢者 
系統解讀健檢報告 解讀報告請求 系統 判讀健檢報告 健檢報告說明 受檢者 
系統提供保健方案 保健方案請求 系統 提供保健方案 保健方案 受檢者 
系統提供醫療建議 醫療健議請求 系統 提供醫療建議 醫療建議 受檢者 
受檢者身分驗證 帳號密碼請求 受檢者 檢驗帳號密碼 認證結果 受檢者 
受檢者查詢健康記錄 健康記錄請求 受檢者 查詢健康記錄 查詢結果 受檢者 
受檢者預約健康檢查 預約健檢請求 受檢者 預約健康檢查 預約結果 受檢者 
受檢者進行線上掛號 線上掛號 受檢者 進行線上掛號 掛約結果 受檢者 

三、個人健檢推薦系統發展 
使用案例圖繪製，是以需求分析描述及事件表為主要的依據，接下來以個人

健檢推薦服務為例進行說明，分別以使用案例圖、使用案例說明、活動圖說明之 

(一)使用案例圖 
個人健檢推薦提供功能可以細分成系統推薦、選擇套餐、自訂健檢，分別由

圖 4-9-圖 4-11 表示之。 
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圖 4-9 選擇個人健檢_系統推薦 

 
圖 4-10 選擇個人健檢_選擇套餐 
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圖 4-11 選擇個人健檢_自訂健檢 
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(二)使用案例說明 
由圖 4-9 選擇個人健檢_系統推薦為例，其使用者案例，可以分成評估癌症

風險、評估國人健康、評估健康風險、流覽健檢項目、註冊健檢會員、預約健康

檢查、建議健檢方案、輸入帳號密碼、提供週期健檢，在此以評估國人健康、評

估癌症風險、提供週期健檢、建議健檢方案為例進行說明，以下分別以使用案例

說明、活動圖、物件圖、循序圖、合作圖、類別圖說明，其使用案例說明說明如

下： 
表 4-3 使用案例說明＿選擇個人健檢_評估國人健康 

使用者案例編號 UC_SELECT_0103 

使用者案例名稱 評估國人健康 

目標等級 使用者目標等級 

主要參與者 受檢者 

關係人與利益人 受檢者得知個人健康狀況 

案例簡述 系統經由電腦化問卷的方式收集受檢者相關危險因子，根據危險

因子評估個人健康狀況 

先決條件 受檢者必須要符合評估模式之適用對象 

主要流程 1. 受檢者請求評估健康年齡，使用案例開始，系統顯示評估健

康年齡之適用對象及注意事項 

2. 根據評估健康年齡模式要求，系統提供危險因子問卷，並進

一步求受檢者回答危險因子 

3. 根據危險因子及個人健康記錄，系統計算出健康年齡 

4. 根據受檢者需求，系統解釋國人健康指標，受檢者接受系統

解釋，使用案例結束 

次要流程 3a 受檢者沒有回答每一危險因子，系統出現警告訊息 
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圖 4-12 活動圖＿選擇個人健檢_評估國人健康 
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圖 4-13 循序圖＿選擇個人健檢_評估國人健康 
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圖 4-14 物件圖、合作圖、類別圖＿選擇個人健檢＿評估國人健康 

表 4-4 使用案例說明＿選擇個人健檢_評估癌症風險 

使用者案例編號 UC_SELECT_0102 

使用者案例名稱 評估癌症風險 

目標等級 使用者目標等級 

主要參與者 受檢者 

關係人與利益人 受檢者得知個人癌症風險指數 

案例簡述 系統經由電腦化問卷的方式收集受檢者相關危險因子，根據危險

因子評估個人癌症風險指數 

先決條件 受檢者必須要符合評估個人健康風險模式之適用對象 

主要流程 1. 受檢者請求癌症風險評估，使用案例開始，系統顯示癌症風

險評估之適用對象及注意事項 

2. 系統提供癌症風險評估包括肝癌、肺癌、子宮頸癌、乳癌等，

根據受檢者所選擇癌症風險評估，系統要求受檢者回答危險

因子 

3. 根據危險因子及癌險風險預測模式，系統計算出癌症風險指

標 

4. 根據受檢者需求，系統解釋癌症風險指標結果，受檢者重複

執行動作步驟 2-5 直到結束癌症風險評估 

次要流程 3a 受檢者沒有回答每一危險因子，系統出現警告訊息 
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圖 4-15 活動圖＿選擇個人健檢_評估癌症風險 
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圖 4-16 循序圖＿選擇個人健檢_評估癌症風險 
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圖 4-17 物件圖、合作圖、類別圖＿選擇個人健檢＿評估癌症風險 
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表 4-5 使用案例說明＿選擇個人健檢_使用週期健檢 

使用者案例編號 UC_SPH_06 

使用者案例名稱 使用週期健檢 

目標等級 使用者目標等級 

主要參與者 受檢者 

關係人與利益 受檢者獲得符合年齡及性別之健康檢查項目 

案例簡述 系統根據美國家醫協會及國人週期性健康檢查法則，建議受檢者

健康檢查項目 

先決條件  

主要流程 1. 受檢者請求週期健檢，系統顯示週期健檢說明，使用個案開

始 

2. 根據受檢者年齡及性別，系統根據美國家醫協會及國人週期

性健康檢查法則，建議週期健檢項目 

3. 受檢者調整週期健檢項目，系統顯示受檢者調整後週期健檢

項目 

4. 受檢者確認調整週期健檢項目，送出健檢項目，系統顯示健

檢注意事項，使用案例結束 

次要流程 2a 客戶輸入年齡、性別及週期健檢項目，系統才可以進行建議週

期健檢項目 
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圖 4-18 活動圖＿選擇個人健檢_使用週期健檢 
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圖 4-19 循序圖＿選擇個人健檢＿使用週期健檢 

 74



圖 4-20 物件圖、合作圖、類別圖＿選擇個人健檢＿使用週期健檢
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表 4-6 使用案例說明＿選擇個人健檢_建議健檢方案 

使用者案例編號 UC_SELECT_0201 

使用者案例名稱 建議健檢方案 

目標等級 使用者目標等級 

主要參與者 受檢者 

關係人與利益 受檢者獲得符個人需求健康檢查項目 

案例簡述 系統根據癌症風險評估、個人資料設定和週期健檢法則，提供受

檢者相對應健康檢查項目 

先決條件  

主要流程 1. 根據檢前風檢評估報告，受檢者請求健檢建議方案，系統顯

示健檢建議說明，使用案例開始 

2. 根據檢前風檢評估報告及個人資料，系統針對癌症高危險群

受檢者建議健康檢查項目；進一步根據週期健檢法則，系統

建議受檢者檢查項目 

3. 受檢者調整系統建議健檢項目，系統顯示受檢者調整健檢項

目，受檢者重複執行上述動作，直到送出健檢項目為止 

4. 受檢者送出健檢項目，系統顯示健檢注意事項，使用案例結

束 
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圖 4-21 活動圖＿選擇個人健檢_建議健檢方案 
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圖 4-22 循序圖＿選擇個人健檢_建議健檢方案 

 

 78



 
(三)元件圖 

(四)部署圖 

圖 4-23 個人化智慧型決策支援系統之部分元件圖 

 
圖 4-24 個人化智慧型決策支援系統之部署圖 
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