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謝    誌 
 
寫一本論文作為研究所三年的結束，終於，論文寫完、要畢業了。藉此，想

謝謝曾經、現在的每一個你們，總是一路給我愛的庇佑。 
 
首先，謝謝我的指導教授呂寶靜老師。三年裡的相處，有悲有喜、有被責罵、

也有被關愛。您的指導與以身作則讓我看到，生命中的挫折其實是為了帶領著我

打破過去錯誤的觀念與習慣，以前會覺得看清楚自己不夠好、發現自己原來如此

膽怯、逃避是措手不及且慌亂的，但因著有您一路恩威並重的分享與支持，總算

跌跌撞撞走完了這段路，然後終於懂得老師您所教我的，不單只是專業上的知識

與態度，更是如何從挫折中一次又一次地再振作起來，能進到政大、跟著您學習，

我覺得自己很幸運。 
 
再者，感謝協助筱涵論文更臻完善的兩位口試委員：張宏哲老師與林歐貴英

老師。從計畫書到論文審查，您們總是提供我許多寶貴的意見與回饋，肯定我的

努力，並幫助我看到自己的盲點。 
 
另外，感謝台灣兒童暨家庭扶助基金會會本部與澎湖、台東、台北市南區家

扶中心的同工、心玫、佩瑩、豪隆、陳世霖老師、龔老師等協助提供筱涵論文受

訪者，尤其要感謝接受筱涵訪問的所有阿公、阿嬷，無私地、溫暖地、熱情地與

我分享您們的故事。我也想藉此特別謝謝澎湖家扶中心的同工與所有扶助個案，

那一年的工作經驗，蘊疊了我對於隔代教養議題的熱情，每當我累了、挫折了，

就會想起你們，又找回了力量、繼續往前。 
 
最後，感謝我龐大的社會支持系統。 
親愛的爸爸、媽媽、哥哥、健洲，謝謝你們總是在我身後，為我布置一個無

風無雨、無憂慮的家庭，爹地撥出難得的週末、捨棄他熱情投入的蘭花園載我去

訪談，媽咪總在忙碌的木球隊務裡一次又一次接著我的台語翻譯求救電話，弟弟

跟哥哥也把自己照顧得很好，讓我無牽掛地完成學業。即使一路有挫折、有灰心，

總是能傾聽你們溫柔的呼喚，我是那麼幸運，因為有你們愛我，而我也是深愛你

們的。 
謝謝心玫、青漢在我最脆弱的時候，給我支持與力量，包容我許多任性的、

無理取鬧的不安、要求；謝謝景耀，不只是安撫我，也總是給我具體的建議，陪

著我度過自我找尋的黑暗時期。謝謝研究所的每位同學：淑怡、劉懿、明峰、裕

昌、于倫、婉女真、筱潔、思偉、祝惠、佳怡、怡仙，偶爾翻閱起那些相愛的過

去，總會深刻地知道我們曾經那麼緊密地交錯在某個時刻，一起營造出一些無法

取代的回憶，你們的支持讓我更有膽識、信心去迎接、挑戰這一切；謝謝我親愛
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的室友雅嵐，包容我總是坐在沙發上唉聲嘆氣的獨腳戲，提供我論文分析的寶貴

意見；謝謝立德總是與我分享那些我邏輯上無法思考出來的議題，我一直記憶著

「如果論文是困境的話，那人生可就是風平浪靜了!」；謝謝郁芬助教，細心、溫

暖地陪伴著我們 14 個孩子，在我從老師辦公室哭著走出來時，給我過來人的意

見分享與溫柔撫慰。 
 
論文結束了，但曾經重要的東西，我一個也不會忘。 

 
 

筱涵謹誌 2009 年 7 月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


