
摘要 

 

  為了避免代議民主所產生的政治疏離感，加強公民間的聯繫以及政治參與，

審議式民主近年來受到相當廣泛的討論。審議式民主的核心概念乃是透過人民深

思熟慮的審議，以理性溝通、公開論理的方式，在決策過程中充分表現公民的多

元觀點，獲得更高的民主正當性。審議式民主政治中，為了能透過開放的討論過

程，達成公共審議的目標，公民勢必需要瞭解公共議題的各種不同多元觀點，而

這恐怕並非目前商業化競爭機制中的媒體所能提供的。欲解決民主政治與媒體商

業競爭所造成的惡性循環，本文乃提出審議式民主與大眾傳播媒體互相配合的論

點，政治改革與媒體改革同時進行，一方面透過政治參與以凝聚公民意識，並改

善媒體市場競爭亂象，如此方可能有效的打破媒體與政治的惡性循環，為民主生

活的實踐帶來新契機。 
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